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PRODUTO EDUCACIONAL

A importancia de fazer uso dos resultados das pesquisas é uma das preocupacdes dos
pesquisadores e docentes que atuam na area de Ciéncias. Segundo discurso dos professores
nédo se faz uso efetivo das pesquisas realizadas nem mesmo dos produtos decorrentes destas
no ensino de sala de aula. A ndo interferéncia e a ndo utilizacdo das pesquisas na realidade da
sala de aula é justificada por diversos fatores, entre eles: elevada carga horéria, o fato de
estarem atuando em escolas diferentes, a preocupacéo em resolver outras questdes prioritarias
tais como a indisciplina e o desinteresse dos alunos, a falta de formacéo para atender alunos
com necessidades especiais, além da dificuldade de adaptar os contetdos do nivel superior,
estudados na graduacdo ao ensino basico. (NARDI, 2010).

Identificam-se através do discurso dos professores que atuam na area de Ciéncias,
diversos obstaculos a efetivacdo do uso dos resultados das pesquisas em sala de aula. Dentre
esses obstaculos, destaca-se a dificuldade para atender alunos com necessidades especiais.
Diante dessa constatacdo e considerando como um dos aspectos relevantes desse estudo a
elaboracdo de uma proposta de aplicacdo dos resultados da pesquisa em sala de aula, propGe-
se a aplicagdo dos resultados dessa pesquisa, através de dois produtos que objetivam fornecer
conhecimentos bésicos para adequacdo da pratica docente dos professores. Essa proposta de
acdo foi consubstanciada através de dois produtos educacionais: um guia para o professor e
um curso de curta duracdo abordando a tematica pesquisada. Propde-se através desses
produtos o estudo do tema e o aprofundamento em questdes relacionadas. Deve-se ressaltar a
importancia do uso dos resultados das pesquisas em sala de aula para que os professores
possam fazer efetivamente uso desses resultados possibilitando a modificacdo e/ou adequacéo
da sua préatica docente as necessidades dos seus alunos.

Um dos produtos educacionais propostos por essa pesquisa é um guia com orientagdes
basicas para os professores. Neste guia (em apéndice 1) estdo contidas informacoes
relacionadas a aprendizagem, caracterizacdo dos tipos de deficiéncias e orientacbes baseadas
em pesquisas referentes a postura do professor e metodologias. Assim, pretende-se suscitar
reflexdes embasadas teoricamente a partir dos conhecimentos especificos, para que 0s
professores possam planejar sua pratica de forma segura, permitindo adequacgdes ou
modificacdes eficientes quando necessarias. O guia elaborado conta com 26 paginas, onde
além das informacGes destacadas, ha ainda um guia de leituras complementares indicando
livros que permitem ao professor apropriar-se de maiores informagfes sobre o assunto

abordado.



O outro produto proposto esta organizado como uma estratégia no sentido de superar
esse obstaculo através da realizacdo de um curso de curta duracdo. Neste caso foi elaborada
uma proposta de curso de capacitacdo (em apéndice 1) com carga horaria de 40h para os
professores de Biologia e Quimica. Nesta proposta pretende-se fornecer as nogdes basicas
para a atuagdo deste profissional com esse publico especifico, abordando desde as questdes
relacionadas a aprendizagem e caracterizacdo dos alunos com deficiéncia, em especial 0s

alunos surdos, discutindo também a linguagem especifica utilizada por essas disciplinas.
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APRESENTACAO

O avango das ciéncias da natureza — Fisica, Quimica e Biologia, impulsionaram novas
perspectivas quanto & compreensdo de diversos fendbmenos na natureza e também na nossa
espéecie. As descobertas e invengdes dessas e de outras disciplinas permitiram mudancas de
concepgdes referentes entre outras, a educacdo, ao processo de ensino, as metodologias, a
compreensdo do processo de aprendizagem e, ao reconhecimento dos atores principais do
processo ensino-aprendizagem — os alunos — para quem convergem todas as acoes.

No Brasil, de acordo com o Censo 2010 (IBGE, 2010) temos uma populacéo de quase
191 milhdes de brasileiros, dos quais aproximadamente 24 milhdes tém algum tipo de
deficiéncia. Vé-se, portanto, que ha uma enorme demanda para o atendimento a essas pessoas,
que é inclusive amparada por ampla legislacdo. A LDBEN (9394/96), para citar a Lei maxima
que determina as diretrizes que devem seguir a nossa educacdo, a Lei N° 10.098/2000, que
dispde sobre a promoc¢do da acessibilidade, a Lei 10.436/2002 que dispde sobre a Lingua
Brasileira de Sinais — LIBRAS, o Decreto-Lei N° 5.626/2005, que regulamenta a Lei
10.436/2002, além de Decretos e Portarias, tais como: Portaria 1.793/1994 que dispGe sobre a
necessidade de complementar os curriculos de formacdo de docentes e outros profissionais
que interagem com pessoas com deficiéncia. Esses exemplos, entre varios outros, coloca
nosso Pais numa posicao confortavel em termos de legislacédo e cuidados com as pessoas com
deficiéncia.

Entretanto, ha ainda, a necessidade de colocar em préatica boa parte dessas Leis,
Decretos e Portarias. Um exemplo ao qual podemos nos referir € a Portaria 1.793/94, que,
embora seja uma Portaria de 1994 ainda ndo estd sendo plenamente cumprida. Essa Portaria
recomenda em seu Art. 1°. ...a inclusio da disciplina “Aspectos Etico-politico-educacionais da
normalizacdo e integragdo da pessoa portadora de necessidades especiais” prioritariamente,
nos cursos de Pedagogia, Psicologia e em todas as Licenciaturas (grifo nosso).

Diante dessa nova perspectiva e cientes da responsabilidade da sociedade para com as
pessoas com deficiéncia, propomos esse guia para oportunizar aos professores o
conhecimento e o entendimento das caracteristicas do alunado com deficiéncia para que as
praticas pedagdgicas sejam redimensionadas conforme as demandas especificas. Motivados
pelo respeito aos professores e com o objetivo de promover discussdes, estudos e
aprofundamentos em questdes importantes que ndo foram apresentadas em suas formacoes
iniciais; suscitar reflexdo mais aprofundada sobre a qualidade do atendimento educacional as
pessoas com deficiéncia em sala de aula regular, em escola bilingue ou em salas especiais;
além de oferecer aos professores um maior embasamento para que possam delinear suas
praticas pedagdgicas de forma segura, o que ira favorecer uma melhor qualidade do trabalho
docente e consequentemente da educacao, colocamos a disposi¢do essa nossa contribuicéo.
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1. NEUROANATOMIA/NEUROFISIOLOGIA DA APRENDIZAGEM

Nos cursos de Graduacdo e durante nossa caminhada como educadores a experiéncia
sedimenta nossos conhecimentos sobre aprendizagem. Entretanto, diferente da visdo
apresentada pelas Ciéncias Humanas, apresentamos agora, uma Visdo sobre aprendizagem
numa perspectiva nova — a da Neurobiologia.

Os avancos da Fisica permitiram ver o cérebro em funcionamento, através de diversos
exames, entre eles: 0 PET (Tomografia por Emisséo de Pdsitrons), o IRMf (Imageamento por
Ressonancia Magnética Funcional), entre outros. A Quimica contribui imensamente com a
compreensdo das moléculas e como estas se comportam diante das mudancgas que ocorrem no
cérebro — como a acetilcolina, dopamina, entre tantas outras que sdo responsaveis pelos
engramas — caminhos bioquimicos da aprendizagem e memoria. E a Biologia que, como
ciéncia da vida, busca respostas para entender o funcionamento dessa maquina maravilhosa
que é o cérebro, através da neuroanatomia, da neurofisiologia e da neuropsicologia.

O processo de aprendizagem ocorre no Sistema Nervoso Central que é uma estrutura
extremamente complexa. Considerando esse conhecimento, percebe-se que, embora ndo seja
necessario o desenvolvimento de estudos aprofundados sobre o tema, € imprescindivel,
entretanto, que o professor tenha no¢des basicas acerca do funcionamento normal e patolégico
do SNC para que possa compreender as caracteristicas e ritmos de aprendizagem dos seus
alunos e delinear sua pratica docente. Esse conhecimento é indispensavel para o professor
considerando que esse profissional atua nas transformac6es neurobioldgicas que ocorrem no
cerebro em decorréncia do aprendizado.

A neurobiologia nos permite compreender que 0s processos de aprendizagem e
memoria sdo complementares: quando chega ao SNC uma informacgdo conhecida, ela gera
uma lembranca, que nada mais € do que uma memodria; quando chega ao SNC uma
informacdo inteiramente nova, ela nada evoca, produzindo, entdo, uma mudanga — isso €
aprendizado, do ponto de vista estritamente neurobioldgico (ROTTA, 2006).

De acordo com estudos da anatomia da aprendizagem diferentes aprendizados
acontecem em diferentes locais e também sdo consolidados em diferentes épocas — as
chamadas janelas maturacionias. As células do aprendizado sdo 0s neurdnios, mas também
tem importancia as células gliais, que sustentam, alimentam e protegem 0s neur6nios.

O cérebro é dividido em dois hemisférios que sdo especializados em determinadas
funcdes e aprendizados: 1. O hemisfério esquerdo tem funcgdes especificas como: fala, escrita,
calculos matematicos, identificacdo de pessoas, identificacdo de objetos e animais,
compreensdo linguistica, leitura, preferéncias motoras lateralizadas e relacbes espaciais
qualitativas; 2. O hemisfério direito tem fungdes globais, tais como: prosddia, reconhecimento
de categorias de pessoas, reconhecimento de categorias de objetos, compreensdo musical,
compreensdo prosodica, relacbes espaciais quantitativas. O cérebro é ainda dividido em
quatro lobos, a saber: 1. Lobo frontal (responséavel pelas funcdes executivas, decisGes e
planejamentos); 2. Lobo temporal (responsavel pela compreensdo da linguagem); 3. Lobo
parietal (responsavel pelas aprendizagens e percep¢des espaciais); 4. Lobo occipital
(responsavel pela visdo). Entretanto, estruturas subcorticais como a formacdo reticular
(responsavel pela atencdo, percepcdo e nivel de alerta) e o sistema limbico, que estd
relacionado com as emocdes também estdo diretamente vinculados & aprendizagem (LENT,
2010; ROTTA, 2006).

Apesar das peculiaridades de cada area, é importante saber que o cérebro funciona
como um todo, no que se refere a cognicdo e conduta do individuo. Segundo LURIA (1992),
neurologista russo ha trés sistemas funcionais:



¢ Primeira unidade funcional ou de vigilia: formada por unidades do tronco encefalico —
formacédo reticular e suas conexdes pré-frontais, que regem o ciclo sono-vigilia. Alteracdes
anatomicas ou funcionais nessa unidade causam desatencao.

e Segunda unidade funcional: recepcdo, armazenamento e analise das informacdes.
Corresponde a toda porcdo posterior dos hemisférios cerebrais, é subdividida em areas
primarias, secundarias e terciarias, que se relacionam com visdo, audicdo e sensacdo tatil-
somestesica.

e Terceira unidade funcional: responsavel pela programacdo, regulacdo e verificacdo
continuada da atividade. Corresponde a toda por¢éo anterior dos hemisférios cerebrais.

Entretanto, o aprendizado e a memoria ndo estdo confinados a um unico local no
encéfalo. Esse evento provoca uma modificacdo estrutural do sistema nervoso, formando o
que se denomina de engrama — que € a marca bioguimica desenhada pelo aprendizado. E
ocorre pela acdo dos neurdnios, dos neurotransmissores e das sinapses, essa dinamica de
funcionamento € estudada pela neurofisiologia da aprendizagem (ROTTA, 2006).

O professor deve compreender que as bases neuropsicoldgicas da aprendizagem s&o:
atencdo, percepcdo, memoria (DIAS, 2004) e a linguagem que é o cddigo comum, a forma de
estabelecer interacGes, imprescindivel para o éxito do processo de ensino-aprendizagem
(VYGOTSKY, 2004). Deve-se entender que quaisquer alteracBes nessas funcdes podem
alterar o ritmo e a forma de aprendizagem. Determinando a necessidade de buscar alternativas
diferenciadas fundamentadas nas condicdes apresentadas pelos alunos. Deficiéncias sensoriais
como a surdez, por exemplo, vdo requerer do aluno e do professor estratégias diferenciadas
para a aquisicdo e o desenvolvimento da aprendizagem, considerando a especificidade da
lingua e os estilos de aprendizagem desses alunos. Além da surdez, outras deficiéncias
também sdo caracterizadas por comportamentos e particularidades especificas que devem ser
respeitados no momento da escolha metodoldgica. A estratégia deve considerar como o aluno
apreende os conhecimentos e como processa a informacdo. E preciso considerar como ele
percebe — se melhor visualmente ou auditivamente; se atraves de atividades praticas ou com a
utilizacdo de discussdes com o0s colegas. Essas entre outras atividades devem ter correlagdes
com a vida dos alunos e promover um envolvimento pessoal. E importante o professor
entender que deficiéncias sensoriais puras ndo comprometem o sistema cognitivo do aluno,
que pode aprender e se desenvolver plenamente.

2. O PAPEL DA MEMORIA NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM

H& uma relagdo tdo proxima entre aprendizado e memoria que alguns neurocientistas
até definem aprendizado como sendo o processo de aquisicdo das informacdes que serdo
posteriormente armazenadas pela memdria (LENT, 2010). Algo dificil para os professores
aceitarem passivamente uma vez que ha muito se combate a memorizacdo, embora essa ja
tenha sido uma forma de ensino bastante utilizada no passado. Entretanto, a memorizacao a
gue nos referimos € um processo estruturado em estratégias de ensino que promovam a
aprendizagem significativa, a compreensdo profunda dos conteldos e experiéncias, que
devem ser planejadas e executadas baseadas em objetivos e considerando a mudanca de
comportamento e atitudes dos alunos diante das situagdes propostas. A memorizacao vazia, o
gue é chamado também de decorar um contetdo, ndo conduz ao processo de aprendizagem e
consequentemente ao processo de memaria, uma vez que para que esse ocorra é necessario o
envolvimento de diversas regides cerebrais, inclusive o sistema limbico, relacionado com as
emogdes, que promovem o total envolvimento do aluno no processo tornando esse
aprendizado bem estruturado em sua memoria e na sua vida.

A Neurociéncia afirma que a repeticdo, condenada pelos métodos modernos da
Pedagogia, é essencial para as conex@es cerebrais. A repeticdo € o mecanismo de base do



cerebro. Como a memoria se fundamenta, em ultima instancia, na conexao entre 0s neurdnios,
a repeticdo é o sistema que garante o numero e a forca dessas ligagdes (LENT, 2010; ROTTA,
2006).

Segundo LENT (2010) a memdria € a capacidade que tém o homem e os animais de
armazenar informagfes que possam ser recuperadas e utilizadas posteriormente. Difere da
aprendizagem, pois esta é apenas 0 processo de aquisi¢cdo das informacgdes que vao ser
armazenadas.

A memoria ocupa areas especificas no cérebro, embora ndo esteja restrita a essas
determinadas areas. A neuroanatomia aponta que a memoria esta localizada em parte, na
porcdo mediana do lobo temporal que compreende o hipocampo e &reas do cortex cerebral
responsaveis pela memoria de longa duracdo, mas nédo se restringe a essas regides. Abrange o
conhecimento do mundo e dos fatos, bem como a memoria autobiografica. Algumas partes do
lobo frontal, que regulam processos mentais como o0 pensamento dedutivo, também séo
responsaveis por memorias pessoais. Entretanto, o hipocampo exerce um papel decisivo na
consolidacdo da memdria, onde se da a conversao do conhecimento em memdria de curta e de
longa duracdo. Outras estruturas, como as amigdalas, também contribuem para formacéo da
memoria e emprestam um colorido emocional aos acontecimentos. O diencéfalo seleciona as
informacdes trazidas pelos sentidos e funciona como porta de entrada para o cortex cerebral.
Areas como lobo frontal, formagao reticular, sistema limbico, lobo parietal, lobo temporal e
porcao do lobo occipital também estdo envolvidas no processo (LENT, 2010; ROTTA, 2006;
DIAS, 2004). Os estimulos exteriores, como odores e imagens, dirigem-se primeiro para o
sistema limbico que verifica o conteudo e o teor emocional das informagdes, encaminhando-
0s para 0s respectivos locais de armazenamento. O hemisfério esquerdo é responsavel pela
memoria factual ou semantica. Nele sdo arquivados conhecimentos como os das quatro
operacdes aritméticas e lembrancas informativas, do tipo “qual ¢ a capital do Brasil?”. O
hemisfério direito armazena a memdria autobiografica ou episodica, associada aos sentidos: a
ultima viagem, o comportamento de um amigo ou uma palestra interessante. Entretanto, ao
recordarmos algo pessoal, ha também a participacdo do hemisfério esquerdo (LENT, 2010).

LENT (2010) classifica e caracteriza a memdria quanto ao tempo de retencdo e quanto
a natureza. Quanto ao tempo de retencdo a memdria é classificada em: 1. Ultrarrapida ou
imediata — que dura de fra¢des de segundos a alguns segundos; memdria sensorial; 2. De curta
duracdo — durando minutos ou horas, garantindo o sentido de continuidade do presente; e 3.
De longa duracdo — com duracdo de horas, dias ou anos, garantindo o registro do passado
autobiografico e dos conhecimentos. Quanto a natureza a memoria é classificada em: 1.
Explicita ou declarativa, que pode ser descrita por meio de palavras e outros simbolos.
Podendo ser episddica, quando tem referéncia temporal: memoria de fatos sequenciados; ou
semantica, quando envolve conceitos atemporais: memoria cultural; 2. Implicita ou néo
declarativa, que ndo precisa ser descrita por meio de palavras. Podendo ser de representacao
perceptual, que representa imagens sem significado conhecido: memdria pré-consciente; de
procedimentos, habitos, habilidades e regras; associativa, quando associa dois ou mais
estimulos (condicionamento classico), ou um estimulo a certa resposta (condicionamento
operante); ndo associativa, quando atenua uma resposta (habituagdo) ou aumenta-a
(sensibilizacdo) através da repeticdo de um mesmo estimulo; 3. Memoria operacional ou
memoria de trabalho, que permite o raciocinio e o planejamento do comportamento.

A operagéo dos sistemas de memoria ocorre atraves das etapas de: aquisi¢do, retencao
e consolidacdo (LENT, 2010; DIAS, 2004). Novas memdrias comegam com a excitacdo
temporéaria das sinapses e, quanto mais uma recordacdo € acessada, mais as vias neurais
correlatas sdo reativadas, tornando-se mais provavel a conversdo da informacdo numa
memoria de longo prazo, com a formacdo de conexdes permanentes entre oS neurdnios
(ROTTA, 2006).



Vé-se, portanto, que a memoria tem papel essencial no processo de aprendizagem.
Entendendo isso, o professor pode planejar suas atividades de forma a contemplar aspectos
que envolvam o treino da memoria como forma de alicercar os conhecimentos com o0s quais
esta trabalhando. Vale ressaltar também, que a atengdo, a percepcdo e a linguagem sdo, como
a memoria, bases neuropsicologicas sobre as quais a aprendizagem se estrutura e, como tal,
devem ser bem compreendidas pelo professor.

3. CONHECENDO AS CARACTERISTICAS DOS ALUNOS

A compreensdo do processo de aprendizagem e memoria, além do conhecimento das
funcbes de atencdo, percepcdo e linguagem que fornecem o suporte necessario para que o
processo de aprendizagem ocorra, da subsidios para que o professor reflita sobre sua prética
docente, realizando escolhas metodologicas considerando essas questdes como ponto de
partida, além de identificar as caracteristicas dos seus alunos quanto a esses aspectos.

Conhecer as caracteristicas dos alunos, suas potencialidades e habilidades,
considerando suas necessidades especificas frente as situacfes educacionais, pode favorecer o
desenvolvimento da compreensdo da existéncia de diferentes niveis, ritmos e formas de
aprendizagem, o0 que estimula o professor a buscar novas situagdes, procedimentos e
estratégias de ensino que promovam o desenvolvimento do aluno e o consequente avanco
escolar, tornando seu trabalho uma experiéncia exitosa. As caracteristicas dos alunos podem
ser compreendidas observando-se 0s grupos considerando:

3.1Disturbios de Aprendizagem

Os distarbios de aprendizagem formam a maior categoria da educacdo especial, e
embora os individuos com distarbios de aprendizagem formem grupos heterogéneos, todos
tém caracteristicas bem definidas, tais como: baixo rendimento e dificuldade em fixar
conteidos, em especial a leitura e muitos também apresentam caracteristicas associadas ao
transtorno do déficit de atencdo/hiperatividade. A definicdo do disturbio de aprendizagem
mostra que os individuos tém uma média de inteligéncia dentro dos padr8es normais, porém,
h& uma discrepancia significativa entre desempenho académico e potencial esperado. Essas
caracteristicas ndo sdo consequéncia de outros fatores como diferencas culturais, falta de
oportunidades educacionais, pobreza ou deficiéncia: como condicdo de exclusdo. Manifesta-
se frequentemente nas areas relacionadas a linguagem, como comunicacao, linguagem escrita
ou leitura. Caracterizam-se por problemas intrinsecos ao individuo, envolvendo o sistema
nervoso central, déficits especificos no processamento de informacdo ou na habilidade para
aprender. Refere-se a problemas de aprendizagem especificos e confinados a uma ou duas
areas cognitivas (SMITH, 2008).

Os diferentes tipos de disturbios de aprendizagem podem-se apresentar como: 1. Baixo
rendimento geral inesperado; 2. Deficiéncias de leitura; 3. Deficiéncias em matematica (desde
discalculia a uma acalculia); 4. Coexisténcia do TDAH.

Caracteristicamente o Distarbio de Aprendizagem pode determinar no aluno o
aparecimento de comportamentos que podem comprometer o seu desempenho académico
(baixo rendimento escolar, inabilidade para generalizar, habilidades ineficientes no
processamento de informacdes, habilidades ineficientes na linguagem bésica, habilidades
ineficientes na decodificacdo e na leitura basica, estilo de aprendizagem inativo, inabilidade
para resolver problemas, habilidades académicas desiguais), seu desenvolvimento social
(imaturidade, ndo responsabilidade social, dificuldade de interpretacdo das pistas ndo verbais,
tomada de decisdes pobres, adocdo de papel de vitima, incapacidade de prever consequéncias
sociais, incapacidade de seguir convencles sociais, rejeicdo por parte dos demais,
ingenuidade, timidez, inseguranca, dependéncia), além de comprometer seu estilo
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comportamental (desatencdo, distracdo, hiperatividade, impulsividade, coordenacdo
deficiente, desorganizacdo, desmotivacao) (SMITH, 2008).Considerando essas caracteristicas
o professor ajuda quando:

¢ Cria uma comunidade de ajudantes: 0s monitores;

e Ancora 0s exemplos com as experiéncias dos alunos;

¢ Associa o conteudo com informacéo familiar;

o Certifica-se de que os alunos tém oportunidade para executar, repetir, praticar e revisar;
e Trabalha em grupos pequenos e ativos;

e Segmenta as unidades de aprendizado em pequenas porgoes;

e Utiliza materiais altamente estruturados e alternativos;

e Utiliza estratégias mneménicas; além de formatos alternativos de exames;

e Amplia o tempo do aluno.

3.2 Disturbios da Comunicacao

Os disturbios da comunicacdo sdo, em geral, divididos em dois grandes grupos:
distdrbios da fala e da linguagem. Os distarbios de fala sdo percebidos quando ocorre algum
problema que torna a fala anormal, quando ela é ininteligivel, desagradavel ou interfere na
comunicacdo. Os problemas de fala sdo: 1. Problemas de articulacdo; 2. Problemas de
fluéncia e, 3. Problemas de voz. Os distdrbios da linguagem podem manifestar-se em um dos
trés aspectos da linguagem: 1. Forma (fonologia, morfologia e sintaxe); 2. Conteudo
(semantica) e, 3. Uso (pragmatica). Os alunos que ndo sdo competentes na comunicacgao tém
dificuldades em leitura, interacdo e para entender instrucdes do professor (SMITH, 2008). Os
disturbios da comunicagdo caracterizam-se:

Quanto a fala, quando sdo observados erros consistentes de articulagdo inapropriados
para idade, disfluéncia (repeti¢cGes, prolongamentos, interrupgdes) na sequéncia ou no ritmo
da fala, além de problemas na qualidade da voz, ter a voz excessivamente alta ou baixa.

Quanto a linguagem, quando os alunos sdo incapazes de seguir instrucdes orais, de
combinar letras com sons, além de apresentar vocabulario inadequado, demonstrar formacéo
pobre de conceitos, ter dificuldade de entender mensagens ou de conversar com outros, ter
dificuldade para expressar as necessidades pessoais.

Dessa forma, o professor pode ajudar:

¢ Oportunizando varios exemplos para ilustrar um ponto ou explicar um conceito;

¢ Ancorando instrugdes a exemplos relevantes das experiéncias e da cultura dos alunos;
e Estimulando discussdes sobre os contetidos;

¢ Trabalhando com grupos.

3.3 Deficiéncia Intelectual

A deficiéncia intelectual é definida pela reducao da habilidade cognitiva (intelectual),
0 comportamento adaptativo limitado e a necessidade de apoios para independéncia na vida,
na escola e na comunidade. Portanto, a condicdo de deficiéncia intelectual é descrita e
definida sob trés componentes principais: I. Funcionamento intelectual — problemas
cognitivos (determinando os niveis de gravidade do seguinte modo: 1. Deficiéncia intelectual
leve — dificuldades de aprendizagem, boa capacidade de trabalho, bom relacionamento social,
contribuicdo para a sociedade; 2. Deficiéncia intelectual moderado — atrasos significativos
durante a infancia, algum grau de independéncia no autocuidado, comunicacdo adequada e
habilidade intelectual, necessidade de graus variados de apoio para viver e trabalhar na
comunidade; 3. Deficiéncia intelectual grave — necessidade continua de apoio; 4. Deficiéncia
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intelectual profundo — limitagdes sérias no autocuidado, na continéncia, na comunicacao e na
mobilidade, necessidade continua de apoio); Il. Problemas com o comportamento adaptativo e
I11. Sistemas de apoio — necessidade de apoio para sustentar a independéncia (SMITH, 2008).

A caracteristica mais comum das pessoas com deficiéncia intelectual é o prejuizo da
habilidade cognitiva. Essa particularidade tem efeito abrangente, independente da deficiéncia
ser leve ou grave, fazendo com que tarefas simples tornem-se dificeis, havendo ainda, a
possibilidade de interferir na competéncia comunicativa, considerando que o contetdo da
mensagem é mais dificil de ser transmitido e compreendido. Aprender novas habilidades,
armazenar e recuperar novas informacfes (memdria) e transferir conhecimentos para novas
situacOes ou habilidades é um grande desafio. A memoria, especialmente a de curto prazo,
estd prejudicada; podendo também, apresentar problemas com a memoria de longo prazo
(SMITH, 2008; ROTTA, 2006).

Diante dessa problematica é mais dificil encontrar alunos com deficiéncia intelectual
no ensino médio, uma vez que para a maioria é necessario sistemas educacionais direcionados
para esse grupo que envolve segundo SMITH (2008): um curriculo funcional para ensinar
habilidades de vida e adaptativas e, instrucdes baseadas na comunidade para ensinar-lhes
habilidades vocacionais e adaptativas em ambientes reais (comunidade e trabalho). Para
atender adequadamente alunos com essas caracteristicas o professor pode:

e Desenvolver estratégias de memoria para trabalhar os conteidos;

e Planejar a generalizagéo (transferéncia) de aprendizagem, de modo que as novas habilidades
sejam aplicadas em uma ampla gama de situacdes e ambientes;

e Utilizar materiais concretos;

e Trabalhar com grupos;

¢ Adaptar estratégias e ajustar o curriculo;

e Realizar atividades praticas;

e Motivar os alunos e estimular as interagdes;

e Criar licbes e atividades que operem em multiplos niveis para satisfazer as necessidades
individuais e o desenvolvimento dos diversos alunos ajudando no progresso de cada um
deles.

3.4 Superdotacédo e Altas Habilidades

Criancas e jovens sdo superdotados ou tém altas habilidades quanto apresentam
talentos destacados, desempenham ou mostram potencial pata atuar em niveis notaveis de
realizacdo quando comparadas a outras criangas de mesma idade, com a mesma experiéncia
ou no mesmo ambiente, exibem alta capacidade de desempenho nas areas intelectuais,
criativas, académicas especificas, possuem uma capacidade incomum de lideranca, destacam-
se nas artes visuais ou superam expectativas em campos especificos. Essa projecdo de
habilidades estd presente em criangas e jovens de todos 0s grupos culturais, em todas as
camadas econdmicas e em todas as areas do funcionamento humano (SMITH, 2008).

E importante que o professor tenha consciéncia de trés caracteristicas comuns a essas
criangas e jovens: sensibilidade, perfeccionismo e intensidade. Esse conhecimento permitird
delinear atitudes e atividades que valorizem esse grupo, dando oportunidade a que possam
participar mais efetivamente do processo, bem como oportunizar interacdo do grupo com um
todo. Os professores devem estar atentos as caracteristicas da crian¢a/jovem superdotado, que
podem ser observadas a partir dos aspectos:

Intelectual/académico através de atitudes como: pensamento abstrato evidenciado,
conceitualiza e sintetiza com facilidade, administra e processa informacdo rapida e
significativamente, resolve problemas, aprende rapidamente, demonstra curiosidade
intelectual, é bastante interessado, pode agir de modo caprichoso, faz transferéncia de
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aprendizagem, lembra-se de muitos assuntos, demonstra alto nivel de habilidade verbal,
adapta-se a novas situacGes de aprendizagem, aplica vérias habilidades de pensamento e
raciocinio, usa grupos de informacdes ndo padronizadas, é altamente motivado pelas tarefas
académicas, focaliza e concentra-se em um assunto ou uma ideia por longo tempo.

Social/emocional, observados a partir de comportamentos como: brincar com amigos
mais velhos, fazer criticas, destacar-se, ser persistente, ativo e demonstrar individualismo, ter
forca de carater, demonstrar habilidades de lideranca, preocupar-se com questdes éticas, fazer
autocritica, correr riscos, ser independente e autbnomo, ter senso de humor maduro, ser
sensivel com os outros e consigo mesmo, ser dissidente, usar expressdes diferentes, buscar
perfeicdo e, por isso, vive grande estresse em razdo de falhas.

E preciso que o professor compreenda também, que pode haver alunos superdotados
com algum tipo de deficiéncia. Casos de capacidades, habilidades ou criatividade
excepcionais associados a cegueira, surdez, deficiéncia motora ndo sdo raros e requerem 0
desenvolvimento de habilidades de percep¢do, uma vez que o desafio para o professor é
grande, pois tem que lidar com os dois aspectos: os talentos e as deficiéncias. Considerando
esse conhecimento, o professor pode auxiliar o aluno a desenvolver todas as suas
potencialidades se:

eEstimular o autoconhecimento, a persisténcia e 0s relacionamentos sociais dos alunos
através de leituras cuidadosamente selecionadas;

e Ensinar estratégias metacognitivas;

e Utilizar recursos tecnoldgicos;

e Enriquecer e acelerar o curriculo;

e Utilizar curriculo que incorpore a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas;

e Oferecer instrucdes desafiadoras;

e Complementar os conteddos através de anotacbes das aulas, copias em geral ou slides de
PowerPoint, demonstraces, livro-texto de alto nivel de exigéncia;

e Oportunizar atividades praticas como tutorias, tarefas suplementares e sessoes de estudo.

3.5 Disturbios Emocionais ou Comportamentais

As criancas e jovens com disturbios emocionais ou comportamentais figuram entre
uma das duas categorias: problemas de exteriorizacdo de comportamento e problemas de
interiorizagdo de comportamento. Quando se mostram agressivas, coercitivas e hostis tém
problemas de exteriorizacdo, apresentando probabilidade de resultados insatisfatorios, sendo
identificadas em uma grande proporgéo e vivenciando mais rejei¢do social do que aquelas que
sdo ansiosas, depressivas e retraidas, que caracterizam os problemas de interiorizacdo
(SMITH, 2008).

Disturbio emocional ou comportamental é uma deficiéncia caracterizada por respostas
emocionais e comportamentais anormais para a idade que afetam desfavoravelmente o
desempenho educacional, o qual se refere as habilidades académicas, sociais, vocacionais e
pessoais. Esse distdrbio é mais do que uma resposta temporaria esperada para acontecimentos
estressantes do ambiente; € consistentemente exibida em dois diferentes contextos, e pelo
menos um estd relacionado a escola, podendo coexistir com outras deficiéncias. Essa
categoria pode incluir tanto criangas quanto jovens com esquizofrenia, distarbio afetivo e de
ansiedade ou outro disturbio de conduta ou ajustamento quando eles afetam
desfavoravelmente o desempenho educacional. (SMITH, 2008).

Os disturbios emocionais ou comportamentais podem ser divididos em trés grupos: 1.
Exteriorizagdo (caracterizados por um descontrole que pode ser descrita como agressiva,
contestadora, impulsiva, coercitiva e inflexivel. Comportamentos como: transgressédo dos
direitos basicos e das regras ou normas sociais, mau humor, perda e estrago de pertences,
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hostilidade e contestacdo, provocacdo constante, agressividade fisica, roubo, ignora
apreensdes do professor, faz gesticulagdes obscenas, danifica os pertences dos outros, pode ter
comportamentos obsessivo-compulsivo e hiperatividade); 2. Interiorizacdo (caracterizados por
um estilo supercontrolado e inibido, podendo ser descrito como retraido, solitario, depressivo
e ansioso, manifestando-se por comportamentos como: timidez sofrida, depressédo, ansiedade,
anorexia, bulimia, retracdo social, tendéncias suicidas, tem medos e fobias infundados,
preocupacdo excessiva,baixa autoestima, panico, nos relacionamentos ou é importunado pelos
colegas ou ignorado pelos colegas) e, 3. Baixa incidéncia (dificilmente ocorrem, porém séo
muito sérios, como a esquizofrenia e a Sindrome de Tourette).

Um dos maiores problemas enfrentados pelos professores atualmente esta relacionado
aos comportamentos dos alunos em sala de aula e no ambiente escolar. Os relacionamentos
dificeis com os colegas, o desrespeito aos professores e aos funcionérios da escola, 0s
desafios a direcdo, entre outros, sdo constantemente apontados como fatores que interferem
diretamente no trabalho docente e na dindmica da escola como um todo. Esses
comportamentos tém como fundamento principal, além das questdes de salde discutidas
anteriormente, a omisséo da familia, a falta de autoridade dos pais entre outras causas que nao
serdo discutidas nesse estudo, mas que merecem uma analise cuidadosa para que sejam
tomadas atitudes firmes para resolucéo desse problema téo sério.

As caracteristicas dos Distirbios Emocionais ou Comportamentais podem ser
observadas a partir das experiéncias das criangas ou jovens com: rejeicdo de criancas da
mesma idade, anorexia ou bulimia, problemas com autoridade, ruptura com a vida em familia,
soliddo, fracasso académico, que podem se manifestar através de: hiperatividade,
impulsividade, distracdo, ansiedade, isolamento, depressdo ou ainda, através de
comportamento de agressdo, hostilidade, insubordinacdo, acessos de raiva, tendéncias
suicidas, comportamento coercitivo.

Mesmo diante da situagdo observada atualmente, com muitos problemas envolvendo
o0s relacionamentos e as aprendizagens nas escolas, sabemos que os professores e as escolas
ainda podem exercer grande influéncia sobre os alunos. Para que isso seja possivel algumas
posturas e atitudes bem planejadas e controladas s&o requeridas. Destacamos a postura do
professor como de extrema importancia uma vez que determina e influencia diretamente o
ambiente da sala de aula. Dessa forma o professor deve:

¢ Desenvolver habilidades na administracdo da sala de aula;

e Perceber as diferencas individuais dos alunos;

¢ Analisar seu relacionamento com os alunos e desses entre si;

e Favorecer um clima positivo no ambiente de aprendizagem;

o Utilizar materiais diferenciados e interessantes, com PowerPoint ou copias em geral e uso do
computador;

eFornecer instrugdes consistentes e diretas quanto ao desenvolvimento das habilidades
académicas e sociais dos seus alunos;

¢ Propor monitoria entre 0s alunos bem sucedidos do ensino médio e fundamental;

e Recompensar 0s comportamentos desejaveis;

e Corrigir as condi¢cdes ambientais que favorecam comportamentos inadequados;

e Monitorar com rigor o comportamento dos alunos;

eOrientar seus alunos sobre autodeterminacdo. Desenvolvendo autoconhecimento,
autocontrole, autoconfiancga e autoestima.

3.6 Deficiéncias Fisicas
Variedade de condi¢bes ndo sensoriais que afetam o individuo em termos de
mobilidade, coordenacdo motora geral ou de fala, decorrentes de lesdo neuroldgicas,
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neuromusculares e ortopédicas, malformacfes congénitas ou adquiridas (BRASIL, 2001).
Deficiéncias causadas por anomalias congénitas (como: pé torto, falta de um membro etc.),
por doencas infecciosas (como: poliomielite, tuberculose dssea etc.), danos neuroldgicos
(paralisia cerebral), acidentes/violéncia (hemiplegia, paraplegia, tetraplegia), ou ainda por
amputacdes, fraturas, queimaduras (SMITH, 2008).

E importante ressaltar que a deficiéncia fisica é uma categoria que ndo tem
necessariamente associado a ela um distdrbio cognitivo na maioria dos casos, embora essa
associacao possa ocorrer em alguns casos. Sob esse ponto de vista € importante que o
professor promova a abordagem da questdo de forma a dissipar qualquer entendimento nesse
sentido.

Os alunos com deficiéncia fisica precisam de alteracdes no ambiente fisico para que a
aprendizagem seja acessivel a eles, estamos falando de acessibilidade tanto da estrutura fisica
da escola quanto dos materiais necessarios a essas pessoas, como adaptacfes, uma vez que
suas caracteristicas de aprendizagem s&o similares as dos outros alunos. Para que o professor
possa ajudar deve:

e Compreender e trabalhar com seus alunos objetivando dissipar qualquer entendimento que
associe um disturbio cognitivo a deficiéncia fisica necessariamente — discutir o preconceito;

e Utilizar programas flexiveis e adaptados, além de materiais e equipamentos;

e Dar mais tempo para realizacéo das tarefas;

e Estimular o uso do computador;

eEleger um tutor que possa auxiliar o aluno com deficiéncia fisica fazendo copia das
anotac0es de aula utilizando papel carbono;

¢ Adaptar o ambiente fisico (pelo menos dentro da sala);

e Utilizar organizadores gréficos;

e Utilizar tecnologia educacional e tecnologia de apoio.

3.7 Deficiéncia Visual

E a reducéo ou a perda total da capacidade de ver com o melhor olho e apds a melhor
correcdo Optica, manifestando-se como: 1. Cegueira — perda da visdo em ambos os olhos,
representando sob o enfoque educacional, a perda total ou o residuo minimo da visdo que leva
o0 individuo a necessitar do método Braille como meio de leitura escrita, além de outros
recursos didaticos e equipamentos especiais para sua educagdo; 2. Visdo reduzida —
diminuicdo da visdo, deixando um residuo que representa sob o enfoque educacional, a
possibilidade do educando ler impressos a tinta, desde que se empreguem recursos didaticos e
equipamentos especiais. (BRASIL, 2001).

Outro critério que agrupa deficientes visuais esta relacionado com a idade em que a
pessoa foi afetada pela deficiéncia: 1. Cegueira congénita — quando ocorre no nascimento ou
até os dois anos de idade; 2. Cegueira adquirida — quando ocorre apds os dois anos. Esse € um
critério importante uma vez que o tempo de visdo que o individuo tem anterior a cegueira,
permite a formacdo de memorias visuais que sdo de extrema importancia para a
aprendizagem. A informacdo visual € um canal importante para o desenvolvimento das
habilidades sociais e da aprendizagem académica, sendo considerado por muitos como o
principal meio de aprendizagem. (SMITH, 2008).

Uma das caracteristicas singulares desse grupo de aprendizes estad relacionada a
variedade de meios pelos quais acessam a informacdo, sendo a instrugdo direta a melhor
forma de ajuda-los. Outra caracteristica importante é a integracdo — de todos os alunos com
deficiéncias 0s cegos sdo 0s que se integram melhor ao grupo (SMITH, 2008). Considerando
as caracteristicas desse grupo o professor podera ajudar se:
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e Compreender as diferencas entre os grupos de deficientes visuais, como as diferencas e as
necessidades especificas dos alunos com baixa visdo e os alunos cegos;

e Tracar objetivos, planejar e adotar estratégias diferentes quando necessario;

¢ Oportunizar o desenvolvimento das habilidades interpessoais;

e Estimular o aluno a participar de todas as atividades escolares;

e Orientar os alunos a comunicar suas necessidades visuais;

¢ Adaptar a sala de aula;

e Ter cuidado especial com a linguagem, tornando-a 0 mais concreta possivel, evitando usar
pistas visuais;

e Conhecer e estimular o uso da tecnologia disponivel para esse tipo de deficiéncia;

e Der um tempo maior para os alunos concluirem suas tarefas;

e Utilizar estratégias comuns de ensino que incluam: roteiros avancados, resumo oral,
informacdes escritas, copia das aulas.

3.8 Surdez e Deficiéncia Auditiva

Devemos estar atentos a uma questdo primordial ligada a esse grupo — a comunicacgao,
caracteristica que distingue os humanos, com imenso valor sobre os meios de interacdo com
0s outros e a cultura que se desenvolve a partir da linguagem e da interacdo social que, em
especial nesse grupo, tem especificidades marcantes e de extrema importancia para o
desenvolvimento do mesmo.

As pessoas surdas — com perda auditiva profunda — tém capacidade auditiva que as
provéem com pouca audicdo util, mesmo com a utilizacdo de aparelhos auditivos, uma vez
gue mesmo percebendo alguns sons, essas pessoas ndo podem usar a audi¢do como principal
meio para obter informacGes. Diferente das pessoas com dificuldades auditivas podem
processar a informagdo do som com a ajuda de um aparelho auditivo (SMITH, 2008).

A perda auditiva acontece quando o ouvido e 0 mecanismo da audicdo sdo lesados ou
obstruidos, de modo que os sons ndao podem ser percebidos ou entendidos. O ouvido é
dividido em ouvido externo, ouvido médio e ouvido interno, e a perda auditiva pode estar
localizada em qualquer uma dessas partes. Dependendo da localizagdo da lesdo ou da
obstrucdo do ouvido gue origina alteracdo no mecanismo da audi¢do podemos identificar dois
tipos de perdas auditivas, a saber: 1. Perda condutiva da audi¢ao decorre de bloqueio ou leséo
do ouvido externo ou médio que impede a passagem das ondas sonoras (conducao) para 0O
ouvido interno, nesse caso a deficiéncia pode ser leve ou moderada, de carater temporario,
podendo ser corrigida por intervencdo médica, cirdrgica ou medicamentosa; e, 2. Perda
neurossensorial da audicdo ocorre quando h& uma lesdo no ouvido interno ou no nervo
auditivo, em geral ndo pode ser melhorada com medicamento ou cirurgia, podendo ser mais
séria que a perda condutiva. (SMITH, 2008).

Esse grupo pode ser definido com base em dois aspectos considerados importantes na
determinacéo da surdez, a saber: o grau da perda auditiva e a idade quando ocorreu a perda. O
grau da perda auditiva determina a deficiéncia leve, moderada, grave ou profunda. A idade da
perda auditiva classifica o grupo em: surdos pré-linguisticos — aqueles que se tornaram surdos
antes de aprender a falar e de entender a linguagem, como aqueles que nasceram surdos ou
perderam a audicdo quando bebés e, surdos pds-linguisticos — aqueles cujas perdas auditivas
graves ocorrem depois que aprenderam a falar e ja entendem a linguagem oral (SMITH,
2008).

Dependendo do tipo e do grau da perda auditiva, o desenvolvimento da linguagem, a
comunicagéo, as oportunidades educacionais e a participagdo nas situacdes sociais podem ser
afetados. O tipo e o grau da perda auditiva também afetam o modo como o aluno deve ser
ensinado e os tipos de servigos necessarios a ele, como 0s materiais e equipamentos auxiliares
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e as adaptacOes especiais. Dessa forma, € importante que os educadores entendam as causas
da perda auditiva, pois para cada tipo de perda pode haver uma série de adaptacOes
necessarias para que alcance sucesso da sua pratica docente e a educacao seja eficaz. Além de
ser fundamental para todos saber como evitar ou minimizar os efeitos da perda auditiva.

Caracteristicamente, esse grupo apresenta diferentes estilos e capacidade de
aprendizagem e compreendem que a surdez é uma diferenca de linguagem/lingua e ndo uma
deficiéncia. Diante do conhecimento e compreensdo dessas caracteristicas € importante o
professor:

e Compreender que o desenvolvimento da linguagem e o desempenho escolar estdo
diretamente vinculados e as implicacbes dessa assertiva para as pessoas com surdez,
entendendo o papel da linguagem na aprendizagem;

e Conhecer os métodos de ensino para pessoas surdas, a saber: oralismo, comunicagdo total,
fala sinalizada e bilinguismo (atualmente tem-se privilegiado o bilinguismo uma vez que
esse método utiliza a lingua de sinais como primeira lingua do surdo, o que é natural);

e Conhecer a datilologia;

e Ter bom relacionamento com o intérprete educacional (quando esse profissional estiver
presente), auxiliando-o e pedindo orientagdes quando necessario, realizar trabalho em
conjunto, discutindo os contetdos, planejando e escolhendo metodologias mais adequadas;

¢ Adequar a velocidade de expressdo (fala ou lingua de sinais);

e Evitar o uso da linguagem figurada;

¢ Ajudar seus alunos surdos a desenvolver habilidades sociais;

e Realizar as modificacbes necessarias no ambiente educacional (sala de aula) ter cuidado
especial quanto ao controle do barulho;

e Realizar as adaptagdes educacionais necessarias, tais como: designar um colega para tutor
do aluno surdo (quando em sala de aula inclusiva), ter um cuidado especial com a linguagem
utilizada em sala realizando instrucGes objetivas e defini¢bes lenta e cuidadosamente, utilize
resumos, analogias, identifique as idéias principais;

e Utilizar informac0es visuais;

¢ Utilizar materiais concretos como auxiliares para explicar conceitos;

e Incorporar e implementar o uso da tecnologia educacional e das TIC’s;

e Sempre contextualizar com exemplos e assuntos conhecidos e concretos a apresentacéo de
conceitos abstratos, facilitando assim, a compreensdo dos alunos surdos, utilizando
perspectivas multiplas para a discussdo do assunto abordado;

¢ Desenvolver a autoconfiancga e a competéncia dos seus alunos surdos;

e Contar com um intérprete em sala de aula.

3.9 Transtorno do Déficit de Atencdo/Hiperatividade — TDAH

Na educagdo, e especialmente em sala de aula, enfrentamos muitas dificuldades
guando tratamos de reconhecer em criancas, adolescentes e adultos, determinadas
caracteristicas que lhes sdo proprias. Os grupos diferem sob diversos aspectos, entretanto, o
grupo de pessoas que sdo “rotuladas” como tendo TDAH tém enfrentado diversos problemas
em virtude da incompreensao de seus comportamentos e das dificuldades que os professores
em especial, ttm em reconhecer e lidar com essas caracteristicas.

De acordo com o DSM-1V varios critérios devem ser cumpridos para que o individuo
possa ser qualificado como portador de TDAH, sendo necessaria a apresentagdo de um padrédo
de desatencdo e/ou hiperatividade — impulsividade que deve encaixar-se nos seguintes
critérios:

1. Persisténcia: o0 comportamento tem que persistir por pelo menos seis meses.
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2. Inicio precoce: os sintomas devem estar presentes antes dos sete anos (ndo necessariamente
diagnosticados).

3. Frequéncia e gravidade: desatencdo e/ou hiperatividade — impulsividade devem ter um
carater extraordinario quando comparadas as de pessoas da mesma idade.

4. Claras evidéncias de deficiéncia: padrdo comportamental do TDA causando interferéncia
significativa na capacidade funcional da pessoa.

5. Deficiéncia em um ou mais cenarios: sintomas causando problemas sérios em contextos
maltiplos, inclusive na escola (ou no trabalho, no caso dos adultos), em casa e em situacdes
sociais.

Para o diagnostico o DSM-1V afirma que os sintomas de desatencéo, hiperatividade —
impulsividade devem aparecer tanto em criangas quanto em adultos, no minimo em seis ou
mais dos nove itens caracteristicos apontados nas duas listas utilizadas para o diagndstico
(PHELAN, 2005).

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade, Tipo Combinado € identificado
em pessoas que tém problemas para prestar atencdo e também sdo excessivamente ativas.
Essas pessoas devem apresentar seis ou mais sintomas de ambas as listas. O Transtorno de
Déficit de Atencéo e Hiperatividade, Tipo Predominantemente Desatento € observado quando
as pessoas identificadas apresentam problemas para se concentrar em tarefas, manter a
atencdo e organizar e terminar coisas, mas ndo sao inquietas nem desordeiras. Para ser
identificado dessa forma a crianca ou o adulto deve apresentar seis dos nove itens da lista de
desatencdo, mas ndo se encaixar em seis dos nove itens da hiperatividade — impulsividade.
Estatisticamente verifica-se uma maior incidéncia do Tipo Combinado no sexo masculino e
do Tipo Predominantemente Desatento no sexo feminino. (PHELAN, 2005).

Phelan (2005) descreve oito caracteristicas que normalmente acompanham o TDAH,
sendo a desatengédo considerada atualmente como o sintoma mais importante ou central. As
caracteristicas sdo: 1. Desatencdo ou tendéncia a distracdo (ponto central); 2. Impulsividade;
3. Dificuldade de esperar ser atendido/impaciéncia; 4. Hiperatividade; 5. Superexcitacao
emocional (relacionadas ao temperamento); 6. Desobediéncia; 7. Problemas sociais; 8.
Desorganizacao (relacionados ao resultado). A caracteristica de desobediéncia, considerada
como resultado, junto aos problemas sociais e a desorganizacao, € a razao pela qual a maioria
desse grupo é diagnosticada como sendo acometida também pelos transtornos de desafio e
oposicdo (TDO) que, se ndo bem compreendido e tratado adequadamente pode conduzir ao
transtorno de conduta (TC) que ocorre geralmente a partir da adolescéncia. Esses transtornos
—TDAH, TDO e TC séo considerados transtorno de comportamento destrutivo.

Quando todos os sintomas do TDAH estdo presentes, podem causar problemas em
todas as esferas da vida da pessoa portadora do transtorno. Devido a dificuldade com regras e
com autocontrole caracteristica da pessoa com TDAH do Tipo Combinado este sera muitas
vezes uma significativa forca negativa em sala de aula. Mesmo apresentado 0 mesmo nivel de
QI de seus colegas, o desempenho escolar da pessoa com TDAH ser& inexplicavelmente
irregular, uma vez que qualquer que seja o QI as pessoas com TDAH ndo conseguem usa-lo
plenamente por causa da dificuldade em prestar atencdo. Esse transtorno pode estar associado
também com: alta inteligéncia — superdotacéo; distarbios ou dificuldades de aprendizagem;
sindromes; disturbios emocionais ou comportamentais, como os distarbios de humor e de
ansiedade; com 0 TDO e o TC; além de outras deficiéncias.

Com o crescimento, as pessoas com TDAH véo exibir caracteristicas e
comportamentos diferentes em diferentes fases de seu desenvolvimento, uma vez que ha
diferentes exigéncias de acordo com a idade e a interagdo entre os sintomas do TDAH e as
exigéncias da vida, mutaveis como sdo, interferem em diversas tarefas de desenvolvimento,
principalmente numa idade mais avangada, quando o nivel de autocontrole exigido é maior e a
pessoa nao tem como atingir.
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A necessidade de o professor conhecer as caracteristicas dos alunos com TDAH ¢é de
extrema importancia em todos os niveis e modalidades da educacdo. Com relacdo aos alunos
com TDAH que chegam ao ensino médio, aspectos como 0 atraso académico observado em
virtude da falta de concentragdo, a desmotivacgao e o cansago, devem ser bem compreendidos
pelo professor que deve entender que para esse aluno encarar o ensino medio com uma base
instdvel como a apresentada, além do problema residual de atencdo que é extremamente
dificil.

Atualmente os professores tém assumido uma importdncia até mesmo para a
conclusdo do diagnéstico do TDAH. Cada vez mais se busca o auxilio desses profissionais
uma vez que esses tém uma convivéncia didria com as pessoas com TDAH, podendo, dessa
forma, fornecer informacdes extremamente Uteis, uma vez que na escola as caracteristicas
dessas pessoas se manifestam plenamente, podendo ser facilmente observadas tanto do ponto
de vista comportamental quanto do ponto de vista académico. Considerando que os sintomas
do TDAH sdo mais evidentes no ambiente escolar, os professores devem:

e Obter conhecimentos sobre sintomas basicos, causas, progndsticos, diagndsticos e
tratamentos (inclusive efeitos da medicacdo utilizada);

e Entender que os sintomas do TDAH tendem a ficar moderados, mas nao desaparecem,
apenas suavizam-se com a idade;

e Realizar trabalho em conjunto com os pais;

e Realizar instrucbes académicas, intervengdes comportamentais e modificacdes na sala de
aula;

eBuscar auxilio dos profissionais de apoio como psicélogos, professores especializados,
orientadores e assistentes sociais;

¢ Ajudar seus alunos a desenvolver as habilidades sociais, o autocontrole, o autoconhecimento
e a autoestima;

e Enfatizar os pontos fortes dos seus alunos (algumas das pessoas com TDAH sdo mais
entusiasmadas, alertas, criativas, perceptivas e energéticas);

e Assumir uma postura firme e ter alto controle emocional;

e Realizar intervencdes sempre com reforco positivo, orientacdes e limites;

o Utilizar estratégias inovadoras e ter sempre um planejamento bastante flexivel de forma a
controlar situagfes/comportamentos inesperadas.

3.10Paralisia Cerebral

A Paralisia Cerebral é um dano neuromotor resultado de leséo, decorrente na maioria
dos casos de insuficiéncia de oxigénio no cérebro, além de acidentes, infecgdes cerebrais e
maus-tratos, que pode ocorrer antes (pré-natal), durante (perinatal) ou imediatamente depois
(pbs-natal) do nascimento da crianca; podendo ainda ser adquirida depois, durante os trés
primeiros anos de vida.

E importante saber que a Paralisia Cerebral ndo é uma doenca, mas sim, uma condi¢&o
ndo progressiva e ndo infecciosa que tem como consequéncia danos motores graves e que,
uma vez adquirida, ndo tem cura. Vale ressaltar que o termo paralisia cerebral (PC)
empregado em um grupo heterogéneo de condigdes clinicas e caracterizado por distirbios
motores e alteracGes posturais permanentes, de etiologia ndo progressiva, que ocorre no
cérebro imaturo, pode ou ndo estar associado a alteracfes cognitivas, sendo a gravidade do
quadro dependente da localizagdo exata do dano no cérebro, do grau e da extensdo de
envolvimento do sistema nervoso central. (SMITH, 2008).

A classificacdo de acordo com o tipo e a caracteristica neurologica se apresenta como:
espastica (tetraplégica, hemiplégica, diplégica), caracterizada pela presenca de hipertonia;
atetésica, com comprometimento motor, com distonias axiais flutuantes e movimentos
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involuntarios das extremidades; ataxia, apresentando alteracdes de tono, do equilibrio da
coordenacdo apendicular e, formas mistas decorrente de associacbes entre os padrdes
descritos anteriormente. (ROTTA, 2006).

Os sintomas e sinais da PC expressam a &rea lesada bem como a sua extensdo,
refletindo neurologicamente os padrGes anormais de postura e movimento, podendo ser
constatado maior ou menor envolvimento da linguagem, percepcéo visual, auditiva, memoria,
comportamento e afeto em maior ou menor grau de gravidade, repercutindo na aprendizagem.
Dessa forma, € possivel encontrar casos com nivel inferior em todos os aspectos do
desenvolvimento, enquanto em outros 0s recursos e as caracteristicas s&o compativeis com a
idade e a escolaridade.

As caracteristicas das Pessoas com Paralisia Cerebral podem ser observadas quanto ao
funcionamento motor, que uma vez afetado pode provocar: movimentos de contragéo,
espasmos, movimentos involuntario, falta de tdnus muscular, causando deficiéncias multiplas
como: dificuldades para dominar a linguagem oral e, por vezes a escrita, danos na producao
de fala, deficiéncia fisica. Conhecendo essas caracteristicas o professor pode ajudar alunos
que apresentam essa condicao especifica buscando:

e Conhecer a condicdo, os sintomas e as caracteristicas do grupo;

e Saber que a condicdo pode estar ou ndo associada a alteragfes cognitivas;

e Utilizar estratégias que possam ser compreendidas por todos os alunos;

e Adaptar as metodologias e avaliages durante o0 processo de ensino, uma vez que toda
expressao (oral ou escrita) necessita de ato motor e este pode estar muito comprometido no
aluno, portanto, o professor devera utilizar formas alternativas para avaliar o aprendizado;

e Revisar constantemente os procedimentos de ensino e avaliagéo;

e Utilizar estratégias alternativas de ajuda, metodologia de ensino e recursos materiais, com
énfase na utilizacdo funcional da comunicacdo, da producdo académica e da interacdo
psicossocial;

e Favorecer o desenvolvimento do sentimento de seguranca, acdo e autonomia,;

e VValorizar e motivar o aluno constantemente.

3.11Transtornos do Espectro Autistico

Problemas nas areas de comunicacdo, habilidades sociais e comportamentos
incomuns, inclusive conjunto restrito de interesses, sdo as trés caracteristicas comuns do TEA,
que varia na gravidade dos sintomas, na idade do acometimento e na presenca de varias
caracteristicas, como deficiéncia intelectual e atrasos especificos de linguagem; podendo
apresentar manifestacdes diferenciadas entre as criancas e em uma mesma criangca com o
passar do tempo. (SMITH, 2008).

Segundo Smith (2008) os individuos diagnosticados com TEA apresentam tracos
comportamentais similares caracterizados por uma triade sintomatica envolvendo: problemas
com comunicacdo; habilidades sociais e padrdes de comportamento, que, entretanto, sdo
diferentes em razdo do perfil dos comportamentos apresentados pelo individuo ou pelo tipo de
desenvolvimento observado. A expressdao Transtornos do Espectro Autistico agrupa cinco
transtornos especificos:

1. Transtorno Autistico ou Autismo: transtorno do desenvolvimento que afeta
significativamente a comunicacdo verbal e ndo verbal e a interacdo social; em geral evidente
antes dos trés anos de idade e que afeta de varias maneiras o desempenho da crianca.
Atividades repetitivas e movimentos estereotipados, em resisténcia a8 mudanca no ambiente ou
mudanca na rotina didria e em respostas incomuns a experiéncias sensoriais também estdo
presentes. Algumas criancas sdo ndo verbais, as que sdo verbais, porém, em geral apenas
repetem o que ouvem — ecolalia. Independente das capacidades verbais apresentadas, todas as
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criangas como autismo tém problemas com o0 uso ou com o pragmatismo da linguagem. A
deficiéncia intelectual esta associada em alguns casos, havendo, também, casos nos quais ha
um desempenho na inteligéncia considerado normal. Essa caracteristica resultou no uso de
termos como: autismo de baixo funcionamento e autismo de alto funcionamento, porém, ndo
ha ainda, consenso quanto ao uso de tais termos.

2. Transtorno Desintegrativo da Infancia: a descri¢do do DSM-1V para esse transtorno € que
as criancas se desenvolvem como as demais até os 5 ou 6 anos, depois disso, inicia-se uma
regressdo no desenvolvimento, observando-se a perda das habilidades sociais e linguisticas ja
adquiridas e, ao final os comportamentos tornam-se similares aos modelos de
comportamentos das criangas com autismo, mas com consequéncias a longo prazo muito
piores. E um transtorno muito raro.

3. Sindrome de Asperger: caracterizada por problemas com as habilidades sociais e
comportamentos ou interesses restritos e incomuns, apresenta peculiaridades quanto a
comunicagdo que ndo decorrem de atraso no desenvolvimento da fala ou da linguagem, uma
vez gue o desenvolvimento da fala e da linguagem nas criangas acometidas por essa sindrome
ocorre de forma similar ao das criangas sem deficiéncia. Entretanto, o uso social da linguagem
pode ser um desafio, bem como a capacidade de compreender os sentimentos ou os estados
mentais de outras pessoas. Como a maioria entende a linguagem muito literalmente torna-se
dificil formar categorias conceituais, entender piadas ou interpretar a linguagem nédo verbal
(como os gestos), o0 aspecto semantico da linguagem estd comprometido. A maioria das
pessoas com Sindrome de Asperger tem inteligéncia normal apresentando em alguns aspectos
(de interesse) memoria excelente.

4. Sindrome de Rett: € uma condicdo genética mais comum em meninas, Cujos sinais
aparecem muito cedo, no momento em que o desenvolvimento parece normal e, entdo
estaciona, em torno dos cinco anos, por exemplo, o desenvolvimento psicomotor comeca a
declinar. Caracterizada por movimentos rotatérios repetitivos da mdo, falta de controle
muscular, associado a prejuizos graves no desenvolvimento da linguagem expressiva e
receptiva e aos déficits sociais. As habilidades motoras estdo mais prejudicadas nessa
sindrome quando comparadas com o autismo, porém apresentam melhores habilidades
sociais, apresentando, entretanto, deficiéncia intelectual e comprometimentos cognitivos mais
graves.

5. Transtorno Invasivo ou Global do Desenvolvimento — N&o-Especificado em Outra
Categoria: segundo o DSM-IV identifica-se esse transtorno quando as criangas nao
apresentam problemas em todas as trés areas ou quando os problemas em todas as trés areas
sdo menores, apds a realizacdo de um diagnostico diferenciado.

As causas precisas do autismo ainda ndo foram identificadas, entretanto, alguns
especialistas concordam que o autismo é um distarbio neuroldgico vitalicio, acreditando que
pode ser causado por lesdes na formacdo do cérebro, outros que haveria basicamente uma
falha do lobo frontal; atualmente os estudos apontam para uma causa neuroldgica de origem
genética.

Os professores precisam compreender esse conjunto de caracteristicas para executar
um trabalho eficiente em sala de aula promovendo o desenvolvimento das habilidades dos
alunos acometidos por esses transtornos a partir de:

e Planejamento para generalizacéo;

e Programacéo da rotina (promocao de eventos previsiveis);

e Evitar surpresas; ndo fazer mudancas sem prévia comunicag&o;

¢ Desenvolver métodos para controlar problemas de comportamento;

e Oferecer instrugdes claras, especificas e concretas (ter cuidados especiais com a linguagem);
¢ Adaptar materiais e ambientes;
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e Utilizar estrutura consistente com apoio a comunica¢do funcional e instru¢bes em
habilidades sociais;

eEnsinar as habilidades de atengdo, imitagdo motora, linguagem expressiva, receptiva e
compreenséo, diversao e habilidades sociais;

¢ Desenvolver empatia;

o Utilizar estratégias envolvendo o uso de pistas visuais ou de apoio (como o uso de CAA —
Comunicacdo Alternativa Amplificada).

Os conhecimentos nessa area, 0s avancos nas terapias e na reabilitacdo de individuos
acometidos por TEA estdo oportunizando a alunos com TEA conseguir alcancar niveis de
desenvolvimento social, emocional e académico que tem levado muitos ao ensino médio e a
universidade. Diante dessa perspectiva o professor deve buscar conhecimentos que o permita
estar preparado para o atendimento adequado a esses alunos.

3.12 Deficiéncias de Baixa Incidéncia

Trés deficiéncias muito distintas estdo incluidas nessa categoria, a saber: deficiéncias
maltiplas graves; surdocegueira e traumatismo cranioencefalico. A caracteristica comum entre
as trés ¢ a baixa incidéncia, o que torna pouco provavel que os professores venham a trabalhar
com alunos acometidos por essas deficiéncias. (SMITH, 2008).

As deficiéncias mualtiplas graves ou deficiéncias concomitantes como: deficiéncia
intelectual — cegueira, deficiéncia intelectual — problemas ortopédicos, deficiéncia intelectual
— surdez etc. combinam necessidades que ndo podem ser satisfatoriamente atendidas por
adaptacOes relacionadas somente a uma das deficiéncias, requerendo maiores esforcos para
seu atendimento, uma vez que ter ou trabalhar com individuos que tenham mais de uma
deficiéncia € um grande desafio. Os individuos com deficiéncias multiplas graves
demonstram muitas habilidades e capacidades, assim como um grande nimero de areas
probleméticas com necessidades de instrucdo progressiva. As caracteristicas mais evidentes
nesse grupo sao: 1. Problemas para transferir ou generalizar a aprendizagem; 2. Capacidades
limitadas de comunicacdo; 3. Dificuldades com a memoria; 4. Necessidades de apoio para as
principais atividades do cotidiano. Além desses, podem estar ainda associados outros
problemas médicos como convulsdes, problemas de visdo ou audicdo, doengas cardiacas e
paralisia cerebral. (SMITH, 2008).

A surdocegueira € uma deficiéncia que torna o mundo excepcionalmente restrito,
mesmo considerando que as pessoas com essa deficiéncia apresentem algum residuo visual ou
auditivo — uma vez gue o grau e a quantidade da perda de visdo e audi¢do ndo sao uniformes.
Caracteristicamente, portanto, hd um prejuizo dos sentidos de distancia — visao e audi¢do —
que sdo reduzidos nas pessoas com essa deficiéncia. Além de outra caracteristica relacionada
a associacdo com deficiéncias cognitivas em alguns casos. Os prejuizos auditivos e visuais
concomitantes causam uma extrema necessidade para a comunicacgdo, para o desenvolvimento
e para o aprendizado. Em decorréncia, hd& um comprometimento consideravel na forma como
a educacdo é ofertada aos alunos, que necessitam de atencdo individualizada e intensiva,
tornando inviavel a ocorréncia da educacdo no contexto da educacéo regular. Alguns alunos
frequentam escolas especializadas, hospitais ou turmas especiais. Para esses alunos a alta
expectativa, a determinagéo no trabalho, a instrugdo intensiva e muito apoio sdo de extrema
importancia.A perda da informacdo sensorial, sobretudo quando ndo pode ser corrigida com
aparelhos oOpticos e equipamentos auditivos, pode ser devastadora para 0 processo de
aprendizagem, quando as deficiéncias ocorrem juntas, como nesse caso, 0 impacto é muito
maior, afetando todos os aspectos da educagdo da crianga — 0 modo como € oferecida e as
exigéncias necessarias para as adaptagdes e 0s ajustamentos. (SMITH, 2008).
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O Traumatismo Cranioencefalico diferente das condi¢Ges descritas anteriormente é
mais comum, diante dessa constatacdo, acredita-se que o professor podera, em algum
momento da sua vida profissional, trabalhar com um individuo vitima de traumatismo
cranioencefalico (TCE), que constitui atualmente um importante problema de salde para a
sociedade. A explicacdo para tal situacdo reside no aumento progressivo do numero de
pessoas afetadas, na alta proporcao de pacientes jovens envolvidos, assim como aos recentes
avancos tecnoldgicos e médicos que possibilitam que mais pessoas possam sobreviver ao
dano cerebral. (JUNQUE, 2001).

Traumatismo Cranioencefalico significa lesdo no cérebro causada por uma forca fisica
externa, resultando em uma deficiéncia funcional parcial ou prejuizo psicossocial (ou ambos)
que afeta adversamente o desempenho educacional, podendo ser classificado em leve,
moderado ou grave. As lesdes cerebrais observadas podem ser focais, difusas ou a
combinacdo de ambas, e 0 dano primario ou secundario. O termo se aplica a lesbes abertas ou
fechadas do cérebro resultando em prejuizos em uma ou mais areas, como cognicao,
linguagem, memoria, atencdo, concentracdo, raciocinio, pensamento abstrato, julgamento,
solugdo de problemas, percepcdo sensorial, funcionamento intelectual geral, transtornos
emocionais e de comportamento habilidades motoras, comportamento psicossocial, funcdes
fisicas, funcBes executivas, processamento de informacdo e fala. (JUNQUE, 2001; SMITH,
2008).

Os professores poderdo trabalhar com alunos que apresentem uma das trés condicGes
descritas na deficiéncia de baixa incidéncia. Para que possa realizar um adequadamente sua
tarefa & imprescindivel:

e Estudar e buscar compreender profundamente as caracteristicas e necessidades dos alunos;

¢ Desenvolver nos alunos autoconhecimento, autoestima, autoconfianca e autocontrole;

e Estimular as interagdes sociais, promovendo a integracdo em varios contextos;

e Oferecer oportunidade para troca de informacdes;

e Usar diversos meios de comunicacao (fala, gestos, sinais, figuras);

e Assegurar a presenca de intérpretes quando um aluno surdocego estiver em sala;

o Utilizar recursos que facilitem a compreensdo dos alunos como: aparelhos de amplificacdo
sonora, telas ampliadas, adaptacdes, equipamentos de comunicacdo alternativa aumentativa,
prancha de comunicacdo, sintetizador de voz entre outros.

Os professores do nivel de ensino médio dificilmente irdo trabalhar com individuos
acometidos por deficiéncias multiplas e/ou surdocegueira devido a baixa incidéncia dessas
condicBes além das dificuldades préprias desses grupos que muitas vezes os impedem de
chegar a esse nivel de ensino. Entretanto, poderdo trabalhar com alunos com TCE e, para isso
devem:

¢ Adquirir conhecimentos sobre as caracteristicas e necessidades especificas do grupo;

e Realizar instrucdes diretas;

e Definir claramente os objetivos;

e Oferecer assisténcia, ajudando os alunos a “aprender novamente”;

e Ajustar a rotina da sala de aula: programar instru¢bes para manhd (periodo em que estdo
mais alerta), propor tarefas abreviadas (considerando a reducdo da energia);

e Incorporar exercicios e praticas que auxiliem a memoria, repetir com frequéncia o material a
ser aprendido;

e Ensinar a realizar tarefas seguindo uma rotina (adotar uma agenda);

e Reforcar o sistema de busca visual;

e Utilizar linguagem clara e objetiva;
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¢ Desenvolver autoconfianca e competéncia;

e Mudar constantemente de atividade para manter o interesse;

e Estimular as interacdes sociais;

e Valorizar as conquistas dos alunos, estimulando-os constantemente.

4 ORIENTACOES AOS PROFESSORES

Na presente proposta — Guia para professores: ensino de Biologia e Quimica sob a
perspectiva inclusiva e bilingue — pretendemos mostrar a importancia de o professor conhecer
as caracteristicas dos alunos com os quais podera vir a trabalhar, percebendo-os como
aprendizes verdadeiros, considerando suas possibilidades e necessidades. Essa nova
perspectiva, aliada a outras j& existentes, evidencia a exigéncia cada vez maior quanto a
formacgdo do professor. Ha algumas décadas a formacdo do professor considerava como
prioridade uma formacédo tedrico-cientifica bem estruturada, que permitisse o dominio da
disciplina, considerando que apenas esse conhecimento satisfaria as necessidades dos alunos
(visdo conteudista que, infelizmente ainda encontramos atualmente). Depois, a necessidade de
considerar o processo de ensino impulsionou a busca por conhecimentos pedagogicos. A
importancia de saber como se aprende e como ensinar de forma a obter éxito no processo de
ensino-aprendizagem adquiriu novo significado, exigindo a compreensdo de aspectos mais
especificos do processo de ensino, inclusive das estratégias — 0 como ensinar adquiri uma
dimensdo de destaque. Havia (e ha!) um grande interesse em compreender e usar estratégias
adequadas para obter resultados satisfatdrios. Néo resta duvida que esses aspectos sdo de
extrema importancia e devem ser abordados como principios basicos na formacdo do
professor. Nesse estudo destacamos mais uma exigéncia a formacdo do professor — a
necessidade de conhecer as caracteristicas dos seus alunos. Acreditamos que além de dominar
0 conteldo e as questdes pedagogicas, € indispensavel conhecer as caracteristicas dos alunos
de forma a poder realizar as adaptacGes e 0s ajustamentos necessarios a cada situacao
especifica.

O ensino de Biologia e Quimica exige uma formacao tedrico-cientifica sélida além do
dominio dos aspectos pedagdgicos. Essas disciplinas exigem muito tanto do professor quanto
dos alunos, devido as especificidades de linguagem e o alto nivel de abstracdo necessaria a
sua compreensdo. Os professores dessas disciplinas utilizam geralmente aulas expositivas,
tedricas e préaticas, contextualizadas e considerando a interdisciplinaridade, utilizando para
isso material concreto (confeccdo de modelos) e recursos visuais (uma vez que o canal visual
é responsavel por 83% da aprendizagem — FERREIRA, 1975) de forma a proporcionar a
aprendizagem significativa dos alunos. A essas acdes devem ser acrescentadas atitudes de
respeito aos comportamentos e caracteristicas dos grupos, além de respeito as peculiaridades
de linguagem dos grupos — no caso dos surdos, a lingua de sinais. As estratégias didatico-
metodoldgicas, além dos comportamentos e atitudes dos professores devem ser
constantemente revistas e analisadas partindo da reflexdo da propria pratica como forma de
aperfeicoar a préatica docente.

Os alunos podem apresentar diversas condicbes e o0s professores devem estar
preparados para atendé-los de forma satisfatéria considerando suas especificidades. Para isso,
o0 professor deve buscar conhecer e compreenderas condi¢cbes em que os alunos se encontram
e adequar sua pratica docente considerando esse conhecimento. Com o objetivo de oferecer ao
professor conhecimentos nessa area, conduzi-lo a novos conhecimentos, ou mesmo, a
lembranga do que j& sabem de estudos anteriores e da propria experiéncia elaboramos esse
guia, que pode ser utilizado como ponto de partida para reflex6es que possam transformar seu
fazer pedagogico. Refletindo quanto a formagdo do professor — que deve ser ampla e
constantemente aperfeicoada — apresentamos os resultados de algumas pesquisas que podem
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ser utilizadas pelo professor para reflexdo e a consequente transformacdo da sua pratica
docente.

e Apresentar novos conteldos antes de revisar a matéria ensinada (informagdes novas
elevam a capacidade de reter dados, a novidade estimula a cognigéo e torna o aprendizado
mais interessante) Mente e Cérebro — Aprender mais e melhor — ano XVI — N° 193 —
Fevereiro 20009.

e Conhecer a historia do aluno e tratd-lo como sujeito Unico favorece seu desenvolvimento.
Mente e Cérebro — Mecanismos do saber —ano XIV — N° 157 — Fevereiro 2006.

e Aprende-se melhor quando o objeto do aprendizado tem conteudo emocional. Mente e
Cérebro — Mecanismos do saber — ano X1V — N° 157 — Fevereiro 2006.

e A idéia de que nascemos com uma quantidade finita de neurdnios € coisa do passado; eles
surgem durante toda a vida — e € estimulado pelo processo de aprendizagem. As células-
tronco neurais sdo fonte de novas células no cérebro, elas se dividem em duas areas
principais: 0s ventriculos e o hipocampo — estrutura crucial para o aprendizado e a
memdaria. Mente e Cérebro — O Cérebro se refaz — ano XV — N° 178 — Novembro 2007.

e Novas memdrias comecam com a excitacdo temporaria das sinapses. Quanto mais uma
recordacdo é acessada, mais as vias neurais correlatas sdo reativadas e € mais provavel que
a informacéo seja convertida numa memaria de longo prazo, com a formacdo de conexdes
permanentes entre os neurénios. Mente e Cérebro — Memdria — ano XV — N° 183 — Abril
2008.

e Para ndo esquecer: preste atencdo; seja organizado; emocione-se; revise. Mente e Cérebro
— Memodria — ano XV — N° 183 — Abril 2008.

e Para que um propdsito seja atingido, duas atitudes sdo fundamentais: apostar nos bons
resultados e na propria capacidade de alcanca-los. Mente e Cérebro — Os riscos da
preocupacao —ano XVII N° 206 — Margo 2010.

e Milhares de células sdo geradas no cérebro adulto todos os dias, especialmente no
hipocampo, estrutura envolvida no aprendizado e na memdria. Em poucas semanas, a
maioria dos neurdnios recém-nascidos morre, a ndo ser que o animal seja desafiado a
aprender alguma coisa nova. O aprendizado — principalmente o que requer mais esforgos —
pode manter esses neurdnios vivos. Scientific American — Neurociéncias: em busca da
consciéncia — Edicao Especial N° 40.

e A Teoria das Multiplas Inteligéncias é util para educacdo ao explorar mais efetivamente o
potencial de cada aluno, em vez de considerar, de maneira geral, que este ou aquele séo
dotados de maior ou menor capacidade intelectual. Mente e Cérebro — Inteligéncia em
expansao — ano XV — N° 184 — Maio 2008.

e O desafio mental constante ajuda a desenvolver novas conexdes neuronais e a reforcar as
que estdo fracas, diminuindo o risco de surgirem doencas neuroldgicas degenerativas, ou,
pelo menos, aumentando as chances de amenizé-las ou retardar seu aparecimento. Mente e
Cérebro — Os bons estimulos para a mente —ano XVI — N° 188 — Setembro 2008.

e As emoc0es sdo fundamentais para tomarmos boas decisdes. Como as estruturas cerebrais
envolvidas, no sistema limbico, tém acesso privilegiado a memoria de situacfes anteriores
similares, uma resposta emocional pode ser oferecida em cada caso bem antes que
elaboracdes racionais tenham tempo de acontecer. Rapidas e personalizadas, as emocoes
representam a primeira “opinido” do cérebro sobre qualquer assunto e, desde o comeco,
direcionam comportamentos, fazendo-nos preferir um ou outro curso de acdo. Mente e
Cérebro — Os bons estimulos para a mente —ano XVI — N° 188 — Setembro 2008.

e A memoria operacional estd na base da inteligéncia geral, possibilitando a uma pessoa
melhorar sua capacidade mental de encontrar solugfes para os mais diferentes problemas
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quando desenvolve habilidades em memdria operacional. A memdria operacional é o
sistema de armazenamento de informacdes de curto prazo do cérebro — ha sinais de que 0s
sistemas neurais que fundamentam a memoria operacional podem “crescer” quando
estimulados. O treino dessa funcdo melhora as aptid@es cognitivas. Mente e Cérebro — 9
maneiras de expandir sua capacidade mental —ano XIV — N° 171 — Abril 2007.

e Funcbes como capacidade de planejamento e concentracdo, resolucdo de problemas
l6gicos, aprendizado, memoria operacional e atengdo sdo afetadas em decorréncia da
privacdo de sono. Durante o sono o cérebro processa novas memorias, fixa e afia
habilidades — e até resolve problemas. O sono permite que o0 cérebro acesse memorias e
estabeleca conexdes capazes de produzir lampejos de conhecimento criativo. Mente e
Cérebro — 9 maneiras de expandir sua capacidade mental — ano XIV — N° 171 — Abril
2007.

e A atencdo é a base da pirdmide mental, sua maior eficiéncia tornard outros processos
cognitivos mais eficientes. Mente e Cérebro — 9 maneiras de expandir sua capacidade
mental — ano XIV —N° 171 — Abril 2007.

Ha muitos estudos e pesquisas na area da Educacdo. H&4 muitos cientistas e educadores
trabalhando arduamente para proporcionar, com os resultados de suas pesquisas melhorias no
campo da Educacdo. Entretanto, infelizmente, muitos desses resultados ndo chegam a escola,
ou melhor, & sala de aula, e quando chegam, muitas vezes ndo podem ser aplicados
efetivamente devido a diversos obstaculos, entre eles: inadequacfes das politicas publicas,
escassez de financiamentos, tempo e formagdo insuficiente do professor entre outros. E
preciso que haja uma transformacdo e que os professores possam aplicar nas salas de aula os
resultados das pesquisas com o objetivo de, refletindo sobre elas, transformar sua prética
docente, proporcionando uma educacdo de qualidade aos alunos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos que o professor deve estar em constante aperfeicoamento, buscando
sempre uma melhor qualificacdo profissional e como pessoa para que, refletindo sobre
questdes diversas possa favorecer tanto o proprio crescimento quanto o crescimento e
desenvolvimento dos seus alunos — em quaisquer condi¢fes em que esses se encontrem.

Esperamos ter contribuido para despertar a percepcao, a consciéncia e, principalmente,
a sensibilidade do professor quanto a esse tema. Que possam perceber a importancia do
conhecimento das caracteristicas dos seus alunos associada a importancia do dominio dos
conhecimentos especificos de suas areas, bem como o dominio e a compreensdo dos
conhecimentos pedagodgicos como forma de assegurar o sucesso dos seus alunos. Que as
nogdes que foram apresentadas sejam um estimulo a busca de mais conhecimentos para que
possam preencher as possiveis lacunas de suas formacges iniciais, bem como continuar
adquirindo conhecimentos, uma vez que, nessa profissdo é indispensavel o estudo constante.
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LEITURA RECOMENDADA

ASSENCIO-FERREIRA, V. J. O que todo professor precisa saber sobre neurologia. — Sdo
José dos Campos: Pulso, 2005.

Escrito por um meédico neuropediatra, este livro apresenta de forma clara e objetiva, utilizando
uma linguagem acessivel, topicos relacionados a conhecimentos basicos em neurologia. O
autor aborda diversas questdes de base neuroldgica que se inter-relacionam com o ensino
fundamental. A partir de uma visdo geral do sistema nervoso central conduz de maneira
compreensivel discussdes sobre anatomia da linguagem (questdo basica), dislexia, TDAH,
epilepsia, distlrbio emocionais e algumas sindromes. Leitura obrigatdria para professores,
uma vez que a inclusdo é uma realidade, e ndo apenas aqueles que se especializam em
educagdo especial tém que compreender. E incontestavel a necessidade de oferecer aos
profissionais que irdo lidar com esses alunos condi¢cbes minimas de entendimento do que
representa esta ou aquela morbidez e/ou deficiéncia, para que possam realizar escolhas
metodoldgicas efetivas, adaptar curriculos de forma a proporcionar o desenvolvimento e a
aprendizagem de todos os alunos, bem como, reconhecer o0 momento em que devem ser
utilizados cuidados diferenciados.

CALLUF, C. C. H. Didatica e avaliagdo em Biologia. — Curitiba: Ibpex, 2007. —
(Metodologia do Ensino de Biologia e Quimica; v. 5).

A leitura desse livro conduz ao pensamento reflexivo, ndo pretende, como enfatiza o autor
“ser um livro milagroso” (p. 13), uma vez que questdes metodologicas e relacionadas a
avaliacdo devem estar sempre em discussédo e ndo podem ser resolvidas como se houvesse
uma receita aplicavel a todas as situacdes. Integrando uma colecdo que trata sobre
Metodologia do Ensino de Biologia e Quimica, essa obra mostra a necessidade de o professor
estar sempre se atualizando para acompanhar as mudancgas que ocorrem constantemente de
forma que possa utiliza-las para promover transformac6es na sua préatica docente.

GAZZANIGA, M. S. Neurociéncia cognitiva: a biologia da mente. — 2. ed. — Porto Alegre:
Artmed, 2006.

Os avanc¢os da Neurociéncia permitem o desenvolvimento de diversas areas, incluindo tanto
as areas da saude quanto da educacdo, uma vez gque aponta possiveis caminhos para melhorias
nas agdes tanto de profissionais ligados a reabilitacdo quanto ao ensino. As influéncias dessa
nova area impulsionam na Educacdo, o desenvolvimento de novas metodologias e estratégias
capazes de estruturar melhor o processo de aprendizado. Embora de leitura densa e especifica,
apresenta uma abordagem interdisciplinar que facilita a compreensdo de aspectos do
funcionamento da mente. Neurociéncia Cognitiva pode auxiliar os interessados a descobrirem
uma nova perspectiva para a visdo do processo ensino-aprendizagem.

GONZALEZ, E. Necessidades educacionais especificas. — Porto Alegre: Artmed, 2007.

Texto importante e abrangente planejado e elaborado por um grupo de professores
preocupados em realizar uma conscientiza¢do sobre a importancia da integragdo. Afirmando
que ndo se faz integracdo apenas por meio de leis, sendo necessario que os professores se
conscientizem dessa realidade e se convengcam das grandes possibilidades educacionais de
seus alunos com deficiéncia. Este livro apresenta de forma abrangente e através de uma
linguagem acessivel, uma ampla gama de condigdes que podem ser encontradas em alunos da
educacdo especial e das salas inclusivas, uma vez que a inclusdo ¢ uma realidade. O texto
proporciona aos professores conhecimento sobre varios temas relacionados as caracteristicas
dos alunos de forma a permiti-los compreender determinadas condigfes para que possam
direcionar sua préatica docente com seguranca, satisfazendo as necessidades educacionais



28

desses alunos. Entretanto, a leitura exige que se observe atentamente a referéncia as leis,
decretos e determinados programas, uma vez que essa obra foi escrita por autores espanhois
baseados na realidade vivenciada por eles. Levando em conta essa observacdo podemos
usufruir de uma leitura bem embasada e obter muitos conhecimentos.

GRANGEAT, M. (coord.). A Metacognicdo, um apoio ao trabalho dos alunos. — Porto —
Portugal: Porto Editora, 1999.

Muito se discute sobre Educacdo Escolar e seus processos basicos — ensino-aprendizagem.
Atualmente, diversos campos das ciéncias pesquisam como favorecer a aprendizagem dos
alunos e adequar e melhorar a préatica docente, promovendo, assim, 0 sucesso do processo.
Diversos aspectos e propostas de solucGes surgem dos resultados dessas pesquisas — a
utilizacdo de conhecimentos sobre Metacognicéo é um deles. Afirmando que é durante e ndo
depois do ensino que a formacdo metodoldgica se inscreve, o autor aponta para a necessidade
de utilizar esta operacdo mental como reflexdo para elaborar conhecimentos sobre a maneira
como o préprio individuo constroi seus conhecimentos. Leitura de interesse para professores
uma vez que apresenta, através de uma linguagem acessivel, resultados de investigacfes sobre
o tema, além de propostas de instrumentos diretamente utilizaveis em salas de aula.

STAINBACK, S.; STAINBACK, W.Inclusédo: um guia para educadores. — Porto Alegre:
Artmed, 1999.

Stainback e Stainback apresentam neste livro diversas idéias, situacdes praticas, novidades e
sugestdes para a efetivacdo da inclusdo escolar, com o objetivo de esclarecer os interessados,
em especial, os educadores e as familias, sobre os aspectos fundamentais da inclusdo escolar.
Aborda as origens da inclusdo, apresenta algumas estratégias basicas para o desenvolvimento
da pratica docente, enfoca 0s aspectos positivos da colaboracéo e realiza consideracGes sobre
curriculo e comportamento. Oferece aos professores ferramentas e técnicas para sustentar a
inclusdo em sala de aula, tornando-se, dessa forma, leitura imprescindivel para professores.

LENT, R. Cem Bilhdes de Neurdnios?: conceitos fundamentais de neurociéncia. — 2. ed. —
Sao Paulo: Editora Atheneu, 2010.

Texto importante e abrangente sobre as Neurociéncias escrito por um dos mais importantes
neurocientistas brasileiros. De forma clara e objetiva Lent faz uma abordagem ampla da
Neurociéncia, atualizada para os avan¢os da Ultima década, utilizando linguagem acessivel e
enfatizando a multidisciplinaridade do tema, favorecendo o aprendizado a partir de cuidadosa
tessitura de dados que se inter-relacionam. O livro é dirigido ao aprendizado do sistema
nervoso em nivel de graduacdo para areas da saude, mas que em virtude dos avancos da
Neurociéncia e da abrangéncia e importancia dessa nova area para Educacdo deve tornar-se
leitura também para professores.

PANTANO, T.; ZORZI, J. L. Neurociéncia aplicada a aprendizagem. — Sao José dos
Campos: Pulso, 2009.

Dois renomados profissionais da Fonoaudiologia, Telma Pantano e Jaime Luiz Zorzi foram os
organizadores desta obra que conduz a reflexdo sobre o processo de ensino-aprendizagem sob
a perspectiva da Neurociéncia. Utilizando uma linguagem acessivel os autores abordam as
relacbes entre o cérebro e a aprendizagem, enfatizando a importancia do funcionamento
mental como base para aprendizagem. Desenvolvendo os temas a partir de uma introducgéo a
Neurociéncia e de uma visdo geral do sistema nervoso, conduzem o leitor por caminhos
novos, apresentado fungbes como: atencdo, memoria, visuo-construgdo, praxias e agnosias,
pensamento, inteligéncia e fungdes executivas, linguagem e cognicdo, entre outros temas de
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relevancia, reservando dois capitulos para discutir sobre Neurociéncia na Educacdo. Os
autores realcam a importancia de desenvolver nos educadores uma postura que permita levar a
teoria a uma aplicacdo préatica, afirmando que para isso € necessario 0 desenvolvimento de
uma postura reflexiva fundamentada em conhecimentos e dados cientificos seguros. Leitura
indispensavel.

PHELAN, T. W. TDA/TDAH -Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade. Sdo
Paulo — M. Books do Brasil Editora Ltda., 2005.

Tema de extrema importancia a ser estudado e debatido entre os profissionais que atuam em
Educagdo. O TDAH tem estado em evidéncia constante, muito se fala sobre esse transtorno,
entretanto, ndo ha uma compreensdo adequada sobre o mesmo. E importante que o0s
professores tenham a real compreensdo do que é o TDAH uma vez que esse transtorno tem
implicacdes sérias na vida do individuo, ndo apenas na infancia, mas também da adolescéncia
e na idade adulta. O autor aborda o tema de forma direta, utilizando uma linguagem clara e
objetiva, orientando quanto as terapias disponiveis, bem como orientando pais e professores
no reconhecimento e na maneira de lidar com esse grupo, sem, entretanto, descuidar do
critério cientifico que embasa seu estudo.

PORTILHO, E. Como se aprende? Estratégias, estilo e metacognicdo. — Rio de Janeiro:
Wak Ed., 20009.

Neste livro Portilho mostra a necessidade de o professor compreender profundamente o
processo de aprendizagem — do seu aluno, mas também, seu proprio processo de
aprendizagem. Essa visdo permite o desenvolvimento da conscientizacdo e controle do seu
proprio processo e isso possibilita a reflexdo sobre como se aprende e que estratégia e estilo
préprios permitem o sucesso do aprendizado. Diante dessa reflexdo o professor pode
estruturar sua pratica docente de forma a conduzir seus alunos ao éxito do processo de
aprendizagem. A leitura desse livro conduz o professor a reflexes a partir de exemplos e
orientacdes relacionados ao desenvolvimento de estratégias metacognitivas que permitem
uma transformagdo da agédo docente diante dessa nova perspectiva.

ROSENAU, L. S.; FIALHO, N. N. Didética e avaliacdo da aprendizagem em quimica. —
Curitiba: lbpex, 2008. — (Metodologia do Ensino em Biologia e Quimica; v. 7).

As autoras propdem nesta obra dar subsidios para a atuacdo docente através da reflexdo sobre
a metodologia — elemento decisivo para a aprendizagem do aluno. Propondo o estudo da
pratica docente do professor de Quimica e dos recursos didaticos para o ensino da Quimica,
além da andlise da questdo da avaliacdo sob o ponto de vista tedrico e pratico, num viés
contextualizado, voltado aos questionamentos e as necessidades dos alunos, proporcionam ao
leitor/professor de forma motivadora e atualizada 0 conhecimento e a compreensdo ampla do
papel do professor no ensino da Quimica.

ROTTA, N. T. [et al.]. Transtornos da aprendizagem: abordagem neurobiolégica e
multidisciplinar. — Porto Alegre: Artmed, 2006.

Leitura importante para os profissionais que lidam com o aprendizado. Neste livro os autores
analisam o processo de aprendizagem normal, apresentando seus fundamentos
neurobiologicos para favorecer o entendimento dos temas que abordam os aspectos
patologicos, os transtornos e a aprendizagem em situagdes especificas. Escrito por um grupo
de importantes profissionais brasileiros, que transmitem sua experiéncia utilizando uma
linguagem clara e objetiva, baseados na nossa realidade. Esta obra proporciona uma visao
ampla e atualizada do tema.
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SACKS, O. W. Vendo vozes: uma viagem ao mundo dos surdos. — S&o Paulo: Companhia
das Letras, 1998.

Através de uma leitura extremamente agradavel, Sacks conduz o leitor pelo fascinante mundo
da linguagem. Com o objetivo de estudar e compreender a caracteristica que nos torna
humanos — a linguagem, seu desenvolvimento e sua importancia para nossa espécie, o autor
analisa 0 modo como a linguagem € utilizada pelos surdos, permitindo, dessa forma, uma
profunda reflexdo sobre a inquestionavel necessidade da linguagem para o homem.
Neurologista, professor e escritor de sucesso apresenta um estudo sobre os surdos e a surdez
uma vez que esse grupo apresenta uma caracteristica peculiar quanto ao modo de linguagem
utilizada — uma lingua espago visual complexa com estrutura fonol6gica, morfologica,
sintatica, semantica e pragmatica que, servindo ao proposito da comunicacao/interacao
determina a importancia da sua valorizacdo e aprendizagem. Relatando diversos casos de
individuos surdos, abordando a histéria da educacdo de surdos e fazendo uma analise
extremamente criteriosa sobre a linguagem, inclusive do ponto de vista neurolégico, além de
reconhecer a comunidade surda como um grupo com caracteristicas marcantes, transmite ao
leitor todo seu entusiasmo e fascinagdo, 0 que torna a leitura igualmente fascinante e o tema
especialmente estimulante.

SMITH, D. D. Introducéo a educacao especial: ensinar em tempos de incluséo. — 5. ed. —
Porto Alegre: Artmed, 2008.

Leitura indispensavel aqueles que atuam em sala de aula. Escrito em linguagem acessivel e
utilizando diversos recursos facilitadores da aprendizagem, a autora apresenta uma obra
completa sobre o assunto — considerada uma das melhores fontes de conhecimentos sobre
Educacdo Inclusiva. Desenvolvendo o texto a partir de historias reais, praticas validadas e
aplicacdes em sala de aula, a autora faz abordagem de inimeras condi¢des que podem ser
apresentadas pelos alunos, discutindo-as sob diversos pontos de vista, como: cientifico, do
proprio individuo com a condigdo especifica, da familia, do Estado, e, principalmente dos
professores, uma vez que a autora acredita, e deixa bem claro que “para tornar-se um
profissional, que pode fazer a diferenga certa, exige-se estudo e treinamento intensivo” (p. vi).
Com o objetivo de desenvolver consciéncia, sensibilidade, habilidades e competéncias
necessarias para promover mudancas positivas e a consequente transformacédo na Educacéo e
na vida de pessoas com deficiéncia a autora apresenta dilemas atuais e propostas claras para
que se pense sobre as solucdes. O leitor brasileiro, entretanto, deve estar atento quanto as leis,
decretos, programas e estatisticas que sdo apresentados no texto, uma vez ndo se referem a
nossa realidade e sim, a realidade nos Estados Unidos.

SPRENGER, M. Memoria: como ensinar para o aluno lembrar. — Porto Alegre: Artmed,
2008.

E dificil e pouco confortavel falar em memorizacdo para professores, uma vez que o
entendimento dessa funcdo psicologica fundamental ao homem, bem como a outros animais,
ndo é compreendida plenamente. Entretanto, gracas aos avangos de ciéncias como: Psicologia
Cognitiva, Neurociéncia, Psicologia da Aprendizagem, entre outras, essa Visdo comega a
mudar e a memoria assume um papel de destaque no processo de ensino-aprendizagem. Dessa
forma, o professor deve compreender que a memoria é a base na qual se estrutura a
aprendizagem, sendo indispensavel para que a aprendizagem ocorra. A obra proposta por
Sprenger considera essa perspectiva e aborda o tema apresentando formas praticas de incluir
na pratica docente do professor — a partir de estratégias que privilegiam a memoria e sua
consolidagdo — um processo de sete passos para armazenamento das informacGes recebidas
(aquisicdo) que evidencia o éxito da aprendizagem quando transforma comportamentos a
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partir da evocacdo da memoria. Leitura importante para professores que pretendem
transformar a préatica docente e a forma de analisar o processo como um todo.

RIBEIRO DO VALLE, L. E.;, BOMBONATTO, Q.; MALUF, M. I Temas
interdisciplinares em educacéo. — Rio de Janeiro: Wak Ed., 2008.

Diversos autores discutem temas de relevancia para Educagdo sob pontos de vista diferentes
oportunizando uma ampla visdo dos inumeros aspectos que envolvem a Educacéo a partir do
olhar da Neuropsicologia. Os temas sdo abordados de forma clara e objetiva enfocando a
integracdo dos conhecimentos, esclarecendo e orientando professores, pais e especialistas
quanto aos recursos de aperfeicoamento necessarios ao desenvolvimento. A importancia da
interdisciplinaridade como instrumento essencial para promover a atuacdo conjunta de
diversos campos do saber e sua aplicacdo na vida escolar e familiar de modo a implementar os
resultados educacionais também sdo discutidos. Leitura importante para professores
interessados em conhecer mais sobre 0s diversos aspectos da aprendizagem.
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1. JUSTIFICATIVA

A rede publica de ensino do Ceara (estadual e municipal) conta com um grande
namero de professores que em sua maioria ndo estd preparada para atender as demandas
relacionadas ao atendimento aos alunos com deficiéncias. Essa situacdo, observada em quase
todas as escolas, tem motivado a busca por conhecimentos nessa &rea uma vez que essas
questdes ndo foram aprofundadas na graduacdo da maioria dos professores. Essa lacuna
observada na maioria dos cursos de graduacdo e nas licenciaturas deve-se a questdes
relacionadas a visdo que sociedade tinha das pessoas com deficiéncia. Dessa forma, era
comum que professores que tivessem o interesse em trabalhar com pessoas com deficiéncia
buscassem se aperfeicoar realizando pds-graduacao na area e buscando escolas especiais que
atendessem esse grupo em especial. Hoje, entretanto, a situacdo é bem diferente, diversas
Leis, Decretos e Portarias garantem as pessoas com deficiéncia o acesso a escola regular,
garantindo também as condicGes adequadas ao pleno desenvolvimento de suas
potencialidades. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDBEN 9394/96 orienta
que os alunos com deficiéncia devem ser matriculados em salas de aula regular. Assim, o
professor deve estar preparado para receber e trabalhar de forma adequada com o aluno com
deficiéncia.

No Brasil, de acordo com o Censo 2010 (IBGE, 2010) temos uma populacéo de quase
191 milhdes de brasileiros, dos quais aproximadamente 24 milhdes tém algum tipo de
deficiéncia. Vé-se, portanto, que hd uma enorme demanda para o atendimento a essas pessoas,
que é inclusive amparada por ampla legislacdo. A LDBEN (9394/96), para citar a Lei maxima
que determina as diretrizes que devem seguir a nossa educacdo, a Lei 10.436/2002 que dispde
sobre a Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS, o Decreto-Lei N° 5.626/2005, que
regulamenta a Lei 10.436/2002, além de Decretos e Portarias, tais como: Portaria 1.793/1994
que dispBe sobre a necessidade de complementar os curriculos de formacdo de docentes e
outros profissionais que interagem com pessoas com deficiéncia. Esses exemplos, entre varios
outros, coloca nosso Pais numa posicao confortavel em termos de legislacdo e cuidados com
as pessoas com deficiéncia.

Entretanto, ha ainda, a necessidade de colocar em pratica boa parte dessas Leis,
Decretos e Portarias. Um exemplo a ser citado é a Portaria 1.793/94, que, embora seja uma
Portaria de 1994 ainda nédo esta sendo plenamente cumprida. Essa Portaria recomenda em seu
Art. 1°. ...a inclusdo da disciplina “ASPECTOS ETICO-POLITICO-EDUCACIONAIS DA
NORMALIZACAO E INTEGRACAO DA PESSOA PORTADORA DE NECESSIDADES
ESPECIAIS” prioritariamente, nos cursos de Pedagogia, Psicologia ¢ em todas as
Licenciaturas (grifo nosso).

Diante dessa perspectiva, cientes da responsabilidade da sociedade para com as
pessoas com deficiéncia e sensiveis as necessidades dos profissionais da Educacdo e as
exigéncias do Sistema Publico, propomos esse curso para oportunizar aos professores o
conhecimento e o entendimento das caracteristicas do alunado com deficiéncia para que as
praticas pedagdgicas sejam redimensionadas conforme as demandas especificas. Motivados
pelo respeito aos professores e com o objetivo de promover discussdes, estudos e
aprofundamentos em questdes importantes que ndo foram discutidas em suas formacoes
iniciais; suscitar reflexdo mais aprofundada sobre a qualidade do atendimento educacional as
pessoas com deficiéncia em sala de aula regular, em escola bilingue ou em salas especiais;
além de oferecer aos professores um maior embasamento para que possam delinear suas
praticas pedagogicas de forma segura, o que ira favorecer uma melhor qualidade do trabalho
docente e consequentemente da educacdo, colocamos a disposi¢éo essa nossa contribuicao.



2. OBJETIVOS

Proporcionar aos professores conhecimentos sobre o cérebro — uma vez que atuam
diretamente sobre o mesmo, favorecendo o processo de plasticidade cerebral através
do processo de ensino-aprendizagem — oferecendo uma formacdo basica relacionada
ao conhecimento das caracteristicas e particularidades dos alunos com deficiéncias
e/ou outras condicBes especificas, para que possam fundamentar e desenvolver sua
pratica docente considerando o aluno como base para o desenvolvimento do processo.

3. PUBLICO ALVO

Professores de Biologia e Quimica.

4. METODOLOGIA

Aulas expositivo-dialogadas, baseadas em material de leitura previamente acordado

com 0 grupo.
Discussdo de textos, experiéncias e estudo de caso.

Elaboracdo de estratégias didatico-metodoldgicas a partir dos conhecimentos

estudados.

5. AVALIACAO

Participacdo nas discussdes e nas atividades (elaboracdo das estratégias) e frequéncia.

6. CARGA HORARIA

40 horas-aula

7.PROGRAMA

1.

POONDUA®WN

O cérebro como centro dos comportamentos e aprendizagens
1.1 Evolucdo do cérebro
1.2 Desenvolvimento do cérebro
1.3 O cérebro normal
1.4 Alterac6es no encéfalo
Neuroanatomia/Neurofisiologia da Aprendizagem
Bases Neuropsicoldgicas da Aprendizagem

O papel da atencao no processo de aprendizagem

O papel da percepcdo no processo de aprendizagem
O papel da memdaria no processo de aprendizagem
O papel da linguagem no processo de aprendizagem
O papel do sistema limbico

A divisdo em hemisférios e lobos

0. Conhecendo as Caracteristicas dos Alunos

10.1 Distarbios de Aprendizagem

10.2  Distarbios da Comunicacao

10.3  Deficiéncia Intelectual

10.4 Superdotacdo e Altas Habilidades

10.5 Distarbios Emocionais ou Comportamentais
10.6  Deficiéncias Fisicas

10.7  Deficiéncia Visual

10.8 Surdez e Deficiéncia Auditiva

10.9 TDAH - Transtorno do Déficit de Atencdo/Hiperatividade
10.10 Transtorno do Espectro Autistico

10.11 Paralisia Cerebral

10.12 Deficiéncias de Baixa Incidéncia
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11. A linguagem da Biologia e da Quimica

12. Modalidades de aprendizagem

13. Por que utilizar estratégias metacognitivas e de memorizacéo

14. Escolhas metodoldgicas baseadas nas caracteristicas dos alunos e nas estratégias
estudadas.
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